Een Nibud-coach voor de werknemer

Deskundig en ervaren

Het Nibud werkt voor financiéle coaching
nauw samen met een vast team van
Nibud-coaches van Sammen ColOperatie
U.A.. In deze langdurige en succesvolle
samenwerking borgen we kennis,
deskundigheid en empathie en werken
we uiteraard conform de privacywet.

1. FINANCIEEL INZICHTGESPREKKEN

Voor werknemers die het gevoel hebben
de grip op hun financién kwijt te zijn.
Bijvoorbeeld door een life-event of de
stijgende kosten van levensonderhoud.

« Focusligt op de persoonlijke situatie

« Nibud-coach stuurt op de financiéle
redzaamheid van de werknemer

« 12 maanden toegang tot het Sammen-
budgetprogramma om overzicht te
houden over de persoonlijke situatie

Resultaat:
« Inzichtin de huidige financiéle situatie
« Herwonnen grip op de financién

« Handelingsperspectief om te resetten’

Duur: 2 gesprekken van ca. 1,5 uur
Kosten: € 816,50*

Doel van de coaching is om de werknemer te helpen
— opnieuw — grip op zijn geld te krijgen en te houden.
De Nibud-coach brengt met de werknemer in beeld
waar de financiéle knelpunten liggen. Samen maken
zij een haalbaar plan van aanpak en een planning
waarmee de werknemer aan de slag gaat. De Nibud-
coach begeleidt, motiveert en verwijst door als dat
nodig is.

2. FINANCIELE COACHING

Coachingstraject op maat voor werknemers die door
financiéle problemen moeite hebben met het dage-
lijks functioneren. De coach kijkt met de werknemer
wat er nodig is om de wissel om te zetten naar een
duurzame gezonde financiéle situatie.

Stap 1: inventarisatie

« Kennismaking

« Hulpvraag en gewenste oplossing concreet maken
« Vertrouwen opbouwen

« Motivatie werknemer onderzoeken

« Oplossingsrichtingen inventariseren

« Startfinanciéle analyse

Resultaat: plan van aanpak

@ Duur: 1gesprek, gem. 1,5 uur bij de werknemer
thuis

Kosten: € 429*

Stap 2: vervolgtraject

« Naakkoord werknemer en werkgever

« Verkennen van het nieuw te volgen spoor

«  Wegnemen van de bezwaren om te wisselen

« Erkennenvan het nieuwe spoor

« Gestelde doelen uitvoeren om de nieuwe
financiéle situatie te bestendigen

« Eventuele begeleiding naar schuldhulp

Duur: gemiddeld 13 uur

Kosten: € 1.488* (met begeleiding naar
schuldhulp € 1.946%)

* alle prijzen zijn excl. eventuele reiskosten: € 0,31 per km en € 57 per uur (als de reistijd boven een
half uur enkele reis uitkomt) en parkeerkosten. Alle genoemde bedragen zijn excl. 21% btw.

Mail naar opleidingen@nibud.nl om in contact te komen met 1van onze
coaches om een en ander inhoudelijk door te nemen.
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