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1. Inleiding 
 

1.1 Aanleiding 
De afgelopen jaren is veel discussie geweest over de betaalbaarheid van de energielasten voor 

huishoudens. De gemiddelde energiekosten per huishouden zijn in de loop van de tijd 

gestegen; tussen 2000 en 2005 met ongeveer 42%
1
. Het gasverbruik nam af, maar het 

elektriciteitsverbruik nam toe en bovendien zijn de prijzen van aardgas en elektriciteit 

gestegen
2
. Een stijging van de energielasten hoeft niet direct gevolgen te hebben voor de 

koopkracht van huishoudens. Als de kosten gelijkmatig toenemen met het inkomen, blijft het 

deel van het inkomen dat een huishouden kwijt is (budgetaandeel) aan energielasten gelijk.  

Uit een notitie van SenterNovem (Home onderzoek)
2
 blijkt echter dat de energielasten tussen 

2004 en 2006 sneller zijn gestegen dan het inkomen.  

De vraag rijst dan: geldt deze stijging voor alle huishoudens en heeft de lastenstijging voor 

bepaalde huishoudens grotere gevolgen dan voor andere? En hoe zit het met de 

betaalbaarheid van de energielasten? 

 

Huishoudens hebben zelf nauwelijks invloed op de hoogte van de energieprijzen. De 

uiteindelijke energielasten van een huishouden worden echter door de energieprijs én het 

elektriciteits- en gasverbruik bepaald. En de betaalbaarheid wordt weer bepaald door de mate 

waarin energielasten op de totale begroting drukken. We verwachten we dat stijgingen in de 

energieprijzen harder aankomen bij huishoudens met een hoog gas- en elektriciteitsverbruik en 

een laag inkomen.  

 

SenterNovem heeft het Nibud gevraagd te onderzoeken welke huishoud- en/of  

ǿƻƴƛƴƎƪŜƴƳŜǊƪŜƴ ŜŜƴ ƘǳƛǎƘƻǳŘŜƴ ΨƪǿŜǘǎōŀŀǊΩ ƳŀƪŜƴ ōƛƧ ǎǘƛƧƎende energieprijzen. Kwetsbaar 

in die zin dat de energielasten bij deze huishoudens zwaarder op de maandelijkse begroting 

drukken dan huishoudens met andere kenmerken. Zijn bijvoorbeeld gezinnen in een slecht 

geïsoleerde woning een groter percentage van hun inkomen kwijt aan energie en zal dit bij een 

prijsstijging van energie nog groter worden? 

Zowel SenterNovem als het Nibud kunnen met deze kennis hun voorlichting en communicatie 

over energiebesparing beter afstemmen, en onderbouwen met feitelijke cijfers. Zo kan het 

Nibud de uitkomsten gebruiken bij de jaarlijkse berekening van de koopkrachtontwikkeling 

(100 voorbeeldhuishoudens). Dit door de risicogroepen die uit dit onderzoek komen apart te 

benoemen en door te rekenen, waarmee duidelijk wordt wat hun koopkracht is ten opzichte 

van die van andere huishoudens.  

 

1.2 Onderzoeksvraag 
Met dit onderzoek richten we ons primair op het aandeel dat de energie-uitgaven vormen op 

de huishoudbegroting. En we onderzoeken vervolgens welke huishoudens met specifieke 

kenmerken een groter deel van hun budget aan energiekosten kwijt zijn, waardoor ze mogelijk 

kwetsbaarder zijn.  

                                                      
1
 SenterNovem (2005). Energiekostenontwikkeling huishoudens. 

2
 SenterNovem (2007). Energiekostennotitie Woningbouw 2006. 
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Centraal in dit onderzoek staat dan ook de vraag:  

Welke kenmerken van een huishouden bepalen dat die bepaalde huishoudens een groter deel 

van hun budget kwijt zijn aan energielasten in vergelijking tot andere huishoudens?  

 

aŜǘ ΨƪŜƴƳŜǊƪŜƴ van een huishoudenΩ ƻƴŘŜǊǎŎƘŜƛŘŜƴ ǿŜ ƘǳƛǎƘƻǳŘƪŜƴƳŜǊƪŜƴ 

(huishoudsamenstelling, inkomen, leeftijd) en woningkenmerken (bouwjaar woning, 

isolatiegraad, type woning).  

 

De centrale vraag hebben we opgesplitst in drie deelvragen, die per hoofdstuk worden 

beantwoord.  

1. Is er een verband te zien tussen gasverbruik/elektriciteitsverbruik en een afzonderlijk 

huishoudkenmerk of woningkenmerk?  

 

2. Als je de huishoudkenmerken en kenmerken van de woning samen neemt, welke 

kenmerken beïnvloeden dan de hoogte van het energierekening en het budgetaandeel 

energie van een huishouden?  

 

3. Hoe ontwikkelt het budgetaandeel energie zich over de tijd? En voor welke type 

huishoudens geldt een sterkere toename dan gemiddeld?  

 

1.3 Leeswijzer 
Het rapport is als volgt opgebouwd. In hoofdstuk 2 is de opzet van het onderzoek beschreven. 

We gaan daar in op de dataset, op de onderzochte kenmerken en op de gebruikte 

onderzoeksmethoden. De hoofdstukken 3 t/m 5 behandelen elk één van de hierboven 

genoemde deelvragen. We eindigen in hoofdstuk 6 met de conclusies, waarin de hoofdvraag 

wordt beantwoord.  
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2.  Onderzoeksopzet  
 

2.1 Gehanteerde gegevens  
Voor het uitvoeren van het onderzoek hebben we gebruik gemaakt van het Budgetonderzoek. 

Het Budgetonderzoek van het Centraal Bureau voor de Statistiek (CBS) is een grootschalig 

onderzoek onder circa 1500 Nederlandse huishoudens naar hun (consumptieve) bestedingen. 

Het onderzoek geeft een representatief beeld van de uitgaven die de Nederlandse huishoudens 

hebben, van uitgaven aan voeding tot uitgaven aan wasmachines en andere apparatuur. Ook 

naar het verbruik en de daaraan gekoppelde uitgaven aan elektriciteit en gas is in het 

Budgetonderzoek gevraagd. Naast gegevens over de bestedingen, bevat de dataset ook 

gegevens over woningkenmerken in het algemeen en over de energetische kwaliteit van de 

woning, in het bijzonder. 

Het Budgetonderzoek is een langlopend onderzoek. Voor dit onderzoek hebben we gebruik 

gemaakt van die uit 2000, 2003, 2004, 2005 en 2006
3
. Hierdoor is het mogelijk om een 

vergelijking over de jaren te maken. Op die manier is te zien of energielasten ook over de jaren 

voor bepaalde groepen huishoudens toeneemt of niet. Het Budgetonderzoek sluit daarom goed 

aan bij hetgeen we willen onderzoeken.  

In bijlage 1 staat meer algemene informatie over het Budgetonderzoek, waaronder de 

steekproef, de vragenlijst en de representativiteit van het onderzoek.  

 

2.2 Begrippen en variabelen  
In dit onderzoek staan drie onderzoeksbegrippen centraal:  

¶ Het elektriciteitsverbruik van een huishouden per jaar (in kWh) 

¶ Het gasverbruik van een huishouden per jaar (in m
3
) 

¶ Het budgetaandeel energie (in procenten) 

Op basis van de gegevens over het gas- en elektriciteitsverbruik van een huishouden worden de 

energielasten bepaald. Voor de berekening van de energielasten maken we gebruik van de vaste en 

de variabele tariefskosten όƛƴ ŜǳǊƻΩǎύΣ ƎŜcorrigeerd met de jaarlijkse belastingvermindering. Het CBS 

bepaalt het tarief op basis van de tarieven van alle energieleveranciers.  

Huishoudens geven in het Budgetonderzoek zelf hun meterstanden op. Cijfers over het gas- en 

elektriciteitsverbruik verkrijgt het CBS dus niet via de energieleveranciers. In de Budgetonderzoeken 

t/m 2004 nemen huishoudens aan het begin en einde van het jaar hun meterstanden op. Vanaf 2005 

doen huishoudens voor een periode van drie maanden mee. Hierbij noteren zij aan het begin en 

einde van de periode hun meterstanden. Op basis hiervan berekent het CBS een dagverbruik en 

jaarverbruik. Beide methoden houden rekening met de temperatuursverschillen over het jaar.  

 

Het budgetaandeel energie is het deel van het besteedbare inkomen (het budget) dat een 

huishouden per jaar kwijt is aan energielasten. Door het budgetaandeel te gebruiken is te zien of 

energielasten voor bepaalde huishoudens relatief zwaarder drukken op de begroting dan voor 

andere huishoudens.  

                                                      
3
 In 2001 en 2002 heeft het CBS geen Budgetonderzoek uitgevoerd, het CBS was jaren bezig met ontwikkeling 

van nieuwe systematiek. Vanaf 2005 en 2006 is de nieuwe systematiek doorgevoerd. De meeste vragen zijn 
hetzelfde gebleven. 
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In de Budgetonderzoeken hebben we beschikking over de volgende kenmerken van huishoudens:  

¶ Algemene huishoudkenmerken 

inkomen, leeftijd, aanwezigheid kinderen, leeftijd van de kinderen, aanwezigheid 

partner, opleidingsniveau  

¶ Algemene woningkenmerken 

woningtype, bouwjaar, aantal vertrekken, oppervlakte van de woonkamer 

¶ Energetische kenmerken van de woning 

isolatie van de woning (dak/vloer/muur), aanwezigheid van dubbel glas, 

verwarmingstype, type warmwatertoestel, aanwezigheid tweede warmwatertoestel  

¶ Energetische kenmerken van het huishouden 

manier van koken (op gas of elektra), aanwezigheid van elektrische apparaten  

 

Door het Budgetonderzoek te gebruiken hebben we feitelijke gegevens van vele huishoudens. 

Toch zitten er ook enkele beperkingen aan deze data. Zo zijn bij sommige vragen de 

antwoordmogelijkheden beperkt. Bijvoorbeeld bij ΨƎŜǎŎƘŀƪŜƭŘŜ ǿƻƴƛƴƎΩ is geen onderscheid 

gemaakt tussen hoekwoning, tussenwoning en 2-onder-1-kap woning; deze vallen daardoor 

onder dezelfde categorie.  

Belangrijk bij het energieverbruik van een huishouden is het gedrag. Voorbeelden hiervan zijn 

de douchetijd en de stooktemperatuur. In de vragenlijst van het Budgetonderzoek komen 

helaas geen persoonlijke vragen voor over het (energetisch bewust) gedrag van huishoudens. 

Ook naar de mening van huishoudens over hun energiebewustzijn is niet gevraagd.  

 

Tenslotte hebben we nieuwe variabelen gemaakt of de waarden anders ingedeeld. Zo is het 

gasverbruik en elektriciteitsverbruik in vijf niveaus onderverdeeld en hebben we de negen CBS-

opleidingsniveaus tot drie niveaus (laag-midden-hoog) teruggebracht.  

Voor de bepaling van het budgetaandeel gebruiken we het besteedbaar jaarinkomen
4
 van een 

huishouden. Dit is het netto inkomen van alle huishoudleden gezamenlijk inclusief alle 

tegemoetkomingen, zoals de zorg- en huurtoeslag en kinderbijslag. Dit inkomensbegrip geeft 

weer wat huishoudens echt te besteden hebben.  

 

2.3 Methode van analyse  
In het onderzoek worden verschillende analysemethodes gebruikt. In bijlage 2 is meer 

informatie over de analysemethodes per hoofdstuk te vinden.  

 

Voor de 1
e
 deelvraag (hoofdstuk 3) hebben we kruislingse analyses uitgevoerd, waarin het 

elektriciteitsverbruik en het gasverbruik per huishoud- of woningkenmerk apart is bekeken.  

 

Deelvraag 2 (hoofdstuk 4) is beantwoord met multivariate regressie analyses. Bij deze 

analysemethode worden alle mogelijke invloedrijke kenmerken samen meegenomen. Op die 

manier wordt duidelijke welke kenmerken het energieverbruik direct beïnvloeden.  

                                                      
4
 We nemen alleen de huishoudens mee waarvan het inkomen minimaal gelijk is aan het bijstandsniveau voor 

een alleenstaande (exclusief toeslag). 
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Zo heeft een huishouden met een hoog inkomen vaker een grotere woning dan die met een 

laag inkomen. Bekijken we beide kenmerken afzonderlijk, dan geldt:  

¶ hoe hoger het inkomen, hoe hoger het gasverbruik en  

¶ hoe groter de woning, hoe hoger het gasverbruik.  

Met de multivariate analyse bepaal je welk kenmerk nu het sterkst het energieverbruik en het 

budgetaandeel beïnvloedt. 

  

Bij de analyses in hoofdstuk 3 en 4 maken we gebruik van de gegevens uit 2004. De analyses 

zijn in principe onafhankelijk van het jaartal. Het gaat om het verband tussen huishoud- en 

woningkenmerken en het energieverbruik en niet om het energieverbruik op zich; dat 

uiteraard wel veranderd over de jaren.  

 

In hoofdstuk 5 volgt een analyse over de jaren. Hierin is voor 2000 t/m 2006 per 

achtergrondkenmerk het budgetaandeel energie berekend op basis van de energielasten en 

het besteedbare inkomen per huishoudenkenmerk en woningkenmerk. Daarmee kunnen we 

beoordelen of voor bepaalde huishoudens geldt dat de energielasten over de tijd een groter 

deel van het inkomen zijn gaan innemen.  
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3.  Energieverbruik naar kenmerk  
 

In dit hoofdstuk is per huishoudkenmerk en per woningkenmerk te lezen of er een verband te 

zien is met het energieverbruik. Alleen de kenmerken waarbij het verband significant is, 

worden in dit hoofdstuk vermeld, meestal met een figuur en minimaal in tekst.  

Met het resultaat krijgen we een eerste inzicht in de huishoudens die naar verwachting een 

stijging van de energieprijzen meer in hun portemonnee voelen.  

 

3.1 Opzet analyses 
Om iets te kunnen zeggen over het gas- en elektriciteitsverbruik naar kenmerken, hebben we 

de verbruikscijfers in vijf gelijke klassen verdeeld. Elke klasse bestaat uit 20% van het totaal 

aan huishoudens waarvan het elektriciteit- of gasverbruik bekend is.  

Deze gelijkmatige verdeling geeft ons op een relatief snelle manier zicht op een afwijking in 

energieverbruik. Is de verdeling van de vijf klassen niet 5 maal 20% (= gelijkmatig verdeeld = 

kolommen van gelijke hoogte) dan is er sprake van een afwijking. Er is dan sprake van een 

hoger of lager energieverbruik dan gemiddeld. Om de afwijking van het gemiddelde duidelijk 

weer te geven, is in elke figuur een horizontale blauwe streep getrokken bij 20%.  

Alleen de significante verschillen worden in dit hoofdstuk genoemd of getoond.  

 

Met een verdeling in gelijke klassen blijft de invloed van het jaartal buiten beschouwing. 

Terwijl het verbruik op zich over de jaren iets verloopt, zal het verband tussen een kenmerk en 

het verbruik niet sterk veranderen. Het gaat in dit hoofdstuk tenslotte niet om het exacte 

verbruik, maar om de verhouding tussen het verbruik en een kenmerk.  

 

3.2 Het elektriciteitsverbruik 
Hieronder staan de vijf verbruiksklassen. In elk van deze klassen zit ȊƻΩƴ 20% van de 

huishoudens waarvan het elektriciteitsverbruik bekend is.  

I. Lager dan 1.800 kWh  = laagste verbruiksklasse/laag verbruik 

II. 1.800 ς 2.550 kWh  

III. 2.550 ς 3.450 kWh  

IV. 3.450 ς 4.850 kWh  

V. 4.850 kWh en hoger = hoogste verbruiksklasse/hoog verbruik 

 

Geen verschillen 

Voor het elektriciteitsverbruik bestaan bij een aantal kenmerken geen verschillen. Zo heeft het 

bouwjaar van de woning geen invloed op het elektriciteitsverbruik. Ook tussen huishoudens 

met en zonder diverse vormen van isolatie in de woning (dakisolatie, vloerisolatie, 

muurisolatie) is het elektriciteitsverbruik nauwelijks anders.  

 

3.2.1 Huishoudkenmerken algemeen 

Figuur 3.1 laat zien dat een toenemend aantal huishoudleden duidelijk een hoger 

elektriciteitsverbruik oplevert. Zo heeft van de alleenstaanden bijna de helft een verbruik dat 

minder is dan 1.800 kWh (klasse I) en meer dan de helft van de 5-persoonshuishoudens een 

verbruik van 4.850 kWh of hoger (klasse V).  
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Figuur 3.1 ς Elektriciteitsverbruik naar aantal huishoudleden 
(1, N=449; 2, N=516; 3, N=199; 4, N=218; 5, N=81) 

 
Niet alleen de grootte van het huishouden, maar ook de leeftijd van de kinderen is van invloed. 

Figuur 3.2 laat zien dat van de huishoudens met kinderen jonger dan 6 jaar 37% een 

elektriciteitsverbruik heeft in de eerste drie verbruiksklassen; bij huishoudens met kinderen 

tussen de 6 en 12 jaar ligt dit op 24%. Bij huishoudens met oudere thuiswonende kinderen is 

dit afgenomen tot 17%. Eén van de mogelijke oorzaken is de toename van het aantal 

aanwezige elektrische apparaten met de leeftijd van kinderen. Oudere kinderen hebben vaker 

een eigen tv en/of computer.  

 

Figuur 3.2 - Elektriciteitsverbruik naar leeftijd kinderen in huishouden 
(jonger dan 6, N=235; 6-12 jaar oud, N=107; 12 jaar en ouder, N=203) 

  
Figuur 3.3 laat zien dat huishoudens waarvan het hoofd van het huishouden 65 jaar of ouder is 

duidelijk minder elektriciteit verbruiken dan huishoudens waarvan het hoofd jonger is dan 65. 

Bij bijna 70% van de 65+ huishoudens is het elektriciteitsverbruik lager dan 2.550 kWh (klasse I 

en II); bij huishoudens jonger dan 65 jaar geldt dit voor 33%.  
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Figuur 3.3 - Elektriciteitsverbruik naar leeftijd  
(jonger dan 65, N=1243; 65 jaar en ouder, N=288) 

 
In figuur 3.4 is het verbruik uitgezet naar besteedbaar huishoudinkomen. Hierbij is het 

inkomen verdeeld in vijf gelijke categorieën. Huishoudens met een inkomen uit de laagste 

ƛƴƪƻƳŜƴǎƪƭŀǎǎŜ όōŜǎǘŜŜŘōŀŀǊ ƛƴƪƻƳŜƴ ǘƻǘ ϵ мсΦфллύ ƘŜōōŜƴ ƘŜǘ ƭŀŀƎǎǘŜ ŜƭŜƪǘǊƛŎƛǘŜƛǘǎǾŜǊōǊǳƛƪΦ 

±ŀƴ ŘŜ ƘǳƛǎƘƻǳŘŜƴǎ ǳƛǘ ŘŜ ƘƻƻƎǎǘŜ ƛƴƪƻƳŜƴǎƪƭŀǎǎŜ όƛƴƪƻƳŜƴ Ǿŀƴ ƳŜŜǊ Řŀƴ ϵ псΦмллύ ƘŜŜŦǘ 

ongeveer de helft een verbruik dat in de hoogste energieklasse valt.  

 

Figuur 3.4 - Elektriciteitsverbruik naar besteedbare huishoudinkomen  
(I, N=284; II, N=304; III, N=302; IV, N=301; V, N=303) 
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Bij het opleidingsniveau (laag, midden, hoog) van de kostwinner zijn alleen tussen 

laagopgeleiden en hoogopgeleiden verschillen in verbruik zichtbaar. Van de lager opgeleiden 

heeft 66% een verbruik in de drie laagste verbruiksklassen; bij de hoger opgeleiden heeft 53% 

van de huishoudens een verbruik in deze klassen. Middelbaar opgeleiden zijn gelijkmatig over 

de vijf klassen verdeeld; in elk van de klassen zit ongeveer 20% van alle huishoudens.  

 

Dit komt overeen met het beeld dat we zien bij de inkomensklassen. Van de huishoudens met 

ŜŜƴ ƛƴƪƻƳŜƴ ǘƻǘ ϵ мсΦфлл blijkt 52% laag opgeleid en van de huishoudens met een inkomen 

Ǿŀƴ ƳŜŜǊ Řŀƴ ϵ псΦмлл is 60% hoog opgeleid.  
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3.2.2 Woningkenmerken algemeen 

Huishoudens in een koopwoning hebben een hoger elektriciteitsverbruik dan huishoudens in 

een huurwoning. De grootste groep (32%) van de huurders (zie figuur 3.5) heeft een verbruik 

dat lager is dan 1.800 kWh (klasse I). Voor de eigen woningbezitter geldt dat de grootste groep 

(30%) een verbruik heeft dat hoger is dan 4.850 kWh heeft (klasse V).  

Figuur 3.5 toont een duidelijk verband tussen de woningtypes en het verbruik. Ruim 40% van 

de flatbewoners heeft een verbruik in de laagste verbruiksklasse en bijna 40% van de bewoners 

in een vrijstaande woning in de hoogste klasse.  

 
Figuur 3.5 - Elektriciteitsverbruik naar type woning  
(huur, N=709; koop, N=815) 

(vrijstaand, N=219; geschakeld, N=799; flat, N=445) 

 
Ook het aantal vertrekken in een woning blijkt bepalend voor het elektriciteitsverbruik: hoe 

meer vertrekken, hoe hoger het elektriciteitsverbruik. Van de woningen met drie of minder 

vertrekken heeft de helft een verbruik dat lager is dan 1.800 kWh. Van de woningen met 6 of 

meer vertrekken heeft 1 op de 3 huishoudens een verbruik van meer dan 4.850 kWh (hoogste 

klasse).  

 

Het verband tussen de woningkenmerken (eigendomsvorm, type, aantal vertrekken) en het 

elektriciteitsverbruik is mogelijk indirect; de inkomenspositie van bijvoorbeeld huishoudens in 

een vrijstaande koopwoning en een woning met meer dan 6 vertrekken is anders dan de 

inkomenssituatie van een huishouden in een 2-kamer huurflat (zie bijlage 3 figuur 2). In het 

volgende hoofdstuk wordt dit indirecte effect nader onderzocht.  

 

3.2.3 Woningkenmerken energie 

Woningen met blok- of stadsverwarming hebben een beneden gemiddeld elektriciteitsverbruik 

(zie figuur 3.6). Van alle huishoudens met een laag elektriciteitsverbruik (klasse I) heeft 40% 

blok- of stadsverwarming, 17% een eigen cv (ook wel individuele cv genoemd) en 29% geeft 

ŀŀƴ ΨƎŜŜƴ ŎǾΩ ǘŜ ƘŜōōŜƴΦ  

Hoewel het verbruik bij huishoudens met eigen cv vergelijkbaar is met gemiddeld, blijkt uit de 

analyse dat er wel sprake is van voldoende significant verschil naar verwarmingstype omdat de 

andere twee sterk afwijkend zijn (ondanks de kleine N). 
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Woningen zonder cv zijn relatief vaak flats (zie bijlage 4.2, tekst onder figuur 2). En in flats 

wonen relatief vaak huishoudens met een lager inkomen: 64% van de huishoudens in een flat 

ƘŜŜŦǘ ŜŜƴ ōŜǎǘŜŜŘōŀŀǊ ƧŀŀǊƛƴƪƻƳŜƴ Ǿŀƴ ƳƛƴŘŜǊ Řŀƴ ϵ нпΦлллΦ ±ŀƴ ŘŜ ƘǳƛǎƘƻǳŘŜƴǎ ƛƴ ŜŜƴ 

ǾǊƛƧǎǘŀŀƴŘŜ ǿƻƴƛƴƎ ƘŜŜŦǘ мт҈ ŜŜƴ ƛƴƪƻƳŜƴ Ǿŀƴ ϵ нпΦллл ƻŦ ƳƛƴŘŜǊ ǇŜǊ ƧŀŀǊ όȊƛŜ ōƛƧƭŀƎŜ оΦм, 

figuur 1). Het verband tussen het verwarmingstype en het elektriciteitsverbruik is mogelijk een 

indirect effect. In hoofdstuk 4 is dit nader onderzocht.  

 

Figuur 3.6 - Elektriciteitsverbruik naar verwarmingstype  
(blok-en stadsverwarming, N=162; cv, N=1249; overig, N=121) 

 
Uit figuur 3.7 blijkt dat met name de kleine geiser een lager dan gemiddeld 

elektriciteitsverbruik heeft. Van de huishoudens met een kleine geiser heeft 40% een verbruik 

in klasse I. De verschillen bij de andere type warmwatertoestellen zijn minder groot, toch blijkt 

het verband tussen de typen en het elektriciteitsverbruik significant.  

Deze samenhang tussen kleine geisers en het elektriciteitsverbruik is mogelijk ook indirect. 

Flats hebben namelijk veel vaker een kleine geiser dan vrijstaande en geschakelde woningen 

(zie bijlage 4.2, figuur 2). 

 

Figuur 3.7 - Elektriciteitsverbruik naar warmwatertoestel 
(boiler, N=178; grote geiser, N=143; kleine geiser, N=171; cv, N=956)  
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Een tweede warmwatertoestel komt vaak voor als het eerste warmwatertoestel op zolder 

staat, waardoor de toelevertijd lang zou zijn. Een tweede warmwatertoestel heeft een sterk 

verband met het elektriciteitsverbruik: van huishoudens met een tweede warmwatertoestel 

(N=210) zit 41% in de hoogste klasse, tegenover 16% van de huishoudens zonder tweede 

warmwatertoestel (N=1318) (geen figuur). De tweede toestellen zijn vaak elektrische in plaats 

van gasgestookte toestellen.  

 

De isolatie van de woning (muur, vloer en dak) leidt niet tot duidelijke verschillen in 

elektriciteitsverbruik. Alleen tussen enkel en dubbel glas zijn er verschillen. Van de 

huishoudens zonder enig dubbel glas in huis (N=155) zit 31% in de laagste en 10% in de 

hoogste klasse. Deze percentages wijken af van de gemiddelde 20% van de huishoudens per 

klasse. Het lagere verbruik komt waarschijnlijk niet door het ontbreken van dubbel glas, maar 

door de samenhang met andere achtergrondkenmerken. Zo is van de huishoudens met enkel 

glas 58% een 1-persoonshuishouden, woont 50% in een flat en heeft 59% een inkomen uit de 

laagste twee inkomensklassen (zie bijlagen 3.1 en 3.3, figuur 3). Dit zijn kenmerken van 

huishoudens met een lager elektraverbruik.  

 

3.3 Het gasverbruik 
Hieronder staan de vijf verbruiksklassen. In elk van deze klassen zit ȊƻΩƴ 20% van de 

huishoudens waarvan het gasverbruik bekend is.  

I. Minder dan 950 m
3 
 = laagste verbruiksklasse/laag verbruik 

II. 950 ς 1.400 m
3
  

III. 1.400 ς 1.800 m
3
  

IV. 1.800 ς 2.400 m
3
  

V. 2.400 m
3 
en meer = hoogste verbruiksklasse/hoog verbruik 

 

Geen verschillen 

±ƻƻǊ ŘŜ ƪŜƴƳŜǊƪŜƴ Ψwel/niet huishouden met 65-ǇƭǳǎǎŜǊΩ, opleiding en enkel/dubbel glas zijn 

bij deze analyse geen duidelijke verschillen te zien ten opzichte van het gemiddelde 

gasverbruik. Bij alle andere onderzochte kenmerken bestaat er wel een (significant) verband 

met gasverbruik.  

 

3.3.1 Huishoudkenmerken algemeen 

Het gasverbruik neemt toe met het aantal personen in het huishouden (zie figuur 3.8). Van de 

alleenstaanden heeft 43% een verbruik in klasse I en huishoudens met 5 of meer personen 

heeft een bovengemiddeld deel (30%) een verbruik van meer dan 2.400 m
3 
(klasse V). Dit effect 

kan zowel direct als indirect zijn. Hoe meer mensen in huis, hoe vaker er ook iemand aanwezig 

is die bijvoorbeeld de verwarming aan heeft. Maar ook geldt: hoe groter het huishouden, hoe 

groter de woning vaak is (zie bijlage 3.3, figuur 6). In hoofdstuk 4 wordt dit gezamenlijke effect 

onderzocht. 
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Figuur 3.8 - Gasverbruik naar aantal huishoudleden 
(1, N=454; 2, N=486; 3, N=187; 4, N=213; 5, N=86) 

 

Figuur 3.9 laat zien dat de verschillen tussen huishoudens met kinderen van verschillende 

leeftijden beperkt (maar significant) zijn. Alleen huishoudens met kinderen jonger dan 6 jaar 

hebben iets vaker een lager dan gemiddeld verbruik dan huishoudens met oudere kinderen.  

 

Figuur 3.9 - Gasverbruik naar leeftijd kinderen in huishouden 
(jonger dan 6, N=222; 6-12 jaar oud, N=105; 12 jaar en ouder, N=197) 

 
Figuur 3.10 toont de relatie tussen inkomen en gasverbruik. De figuur laat zien dat met name 

tussen de laagste en hoogste inkomens een duidelijk verband is met het gasverbruik. Van de 

laagste inkomens heeft ongeveer 40% een verbruik in de laagste klasse, terwijl 40% van de 

hoogste inkomens juist een verbruik heeft in de hoogste verbruiksklasse.  

Mogelijk leidt het inkomen zelf tot een hoger verbruik, of hangt dit samen met bepaalde 

woningkenmerken. Zo heeft 68% van de huishoudens in een vrijstaande woning een inkomen 

Ǿŀƴ ƳŜŜǊ Řŀƴ ϵ ооΦллл ǇŜǊ ƧŀŀǊΣ ǘŜƎŜƴƻǾŜǊ мс҈ Ǿŀƴ ŘŜ ŦƭŀǘōŜǿƻƴŜǊǎΦ 9ƴ ǾǊƛƧǎǘŀŀƴŘŜ ǿƻƴƛƴƎŜƴ 

zijn weer vaak groter dan flats.  
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Figuur 3.10 - Gasverbruik naar inkomenscategorieën 
(1, N=260; 2, N=284; 3, N=289; 4, N=283; 5, N=290) 
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3.3.2 Woningkenmerken algemeen 

Figuur 3.11 toont een duidelijk verschil in het gasverbruik van huurders en woningbezitters. 

Ruim een derde van de huurders heeft een gasverbruik van minder dan 950 m
3 
(klasse I), 

terwijl bij de kopers het percentage in klasse I net iets minder dan 10% is. Huurders hebben 

echter niet beter geïsoleerde woningen dan kopers (zie bijlage 4.3). Wel is ruim driekwart van 

de flats een huurwoning, terwijl 85% van de vrijstaande woningen een koopwoning is (zie 

bijlage 4.2, tabel 5). In het volgende hoofdstuk is onderzocht of uiteindelijk de eigendomsvorm 

bepalend is voor het gasverbruik of bijvoorbeeld de grootte van de woning en het woningtype. 

Veel sterker dan bij het elektriciteitverbruik, is het verband met type woning. Van de 

huishoudens met een flat zit meer dan de helft in verbruiksklasse I en bijna de helft van 

bewoners van een vrijstaande woning heeft een verbruik in klasse V (zie figuur 3.11). Een 

verklaring kan de grootte van de woning zijn. De meeste flats hebben 3 of 4 vertrekken, terwijl 

67% van de vrijstaande woningen 6 of meer vertrekken heeft (zie bijlage 4.2). 

 

Figuur 3.11 - Gasverbruik naar type woning  
(huur, N=650; koop, N=782) 

(vrijstaand, N=215; geschakeld, N=776; flat, N=385) 
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Het is inderdaad zo dat hoe meer vertrekken een woning heeft, hoe hoger het gasverbruik (zie 

figuur 3.12). Van de woningen met 4 vertrekken zit 40% in de laagste verbruiksklasse; bij 

woningen met 6 of meer vertrekken is dit 6%. Van deze huishoudens heeft iets meer dan 30% 

een gasverbruik in de hoogste klasse.  

 

Figuur 3.12 - Gasverbruik naar aantal vertrekken 
(3, N=108; 4, N=215; 5, N=479; 6 of meer, N=610) 

 
In figuur 3.13 zijn vier groepen van bouwjaren te zien. Iets meer dan de helft van de woningen 

van vóór 1945 heeft een verbruik in de hoogste twee verbruiksklassen, terwijl de helft van de 

woningen gebouwd tussen 1990 en 2000 juist een gasverbruik heeft in de laagste twee klassen. 

Dus: hoe nieuwer de woning, hoe lager het verbruik. Deze bevinding hangt ook samen met de 

mate van isolatie van de woning. Hoe nieuwer de woning, hoe beter deze is geïsoleerd (zie 

bijlage 4.1, tabel 1 -4). Na 1990 zijn er geen woningen meer die ongeïsoleerd zijn en alleen 

enkel glas hebben (zie bijlage 4.1, tabel 1).  

 

Figuur 3.13 - Gasverbruik naar bouwjaar 
(voor 1945, N=308; 1970-1975, N=160; 1980-1990, N=201; 1990-2000, N=167) 
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3.3.3 Woningkenmerken energie  

Van de huishoudens met blok- of stadsverwarming heeft 93% van de huishoudens een 

gasverbruik in de laagste klasse (figuur 3.14; staaf loopt buiten het tekengebied). Hieruit zou 

geconcludeerd kunnen worden dat huishoudens met een blokverwarming energiezuinig zijn. 

Huishoudens met stadsverwarming zijn echter niet aangesloten op het gasnet, en verbruiken 

dus sowieso geen gas. Huishouden met blokverwarming hebben meestal wel een 

gasaansluiting voor het koken en het verwarmen van water. Het verwarmen van de woning 

loopt niet via de individuele gasmeter. Het genoteerde gasverbruik -afgelezen aan de 

gasmeter- neemt dus niet het verwarmen van de woning mee. Dit is echter wel de grootste 

verbruiker van gas in huis
5
. 

In feite geven de resultaten in figuur 3.14 een vertekend beeld. Het gasverbruik van 

huishoudens met blok- en stadsverwarming zegt in dit geval niets over het verbruik voor het 

verwarmen van de woning. Omdat we juist hier naar kijken, hebben we besloten om bij de 

analyses van de kenmerken gezamenlijk (hoofdstuk 4) de huishoudens met blok- en 

stadsverwarming niet mee te nemen.  

 

Figuur 3.14 - Gasverbruik naar type verwarming 
(blok- en stadsverwarming, N=85; cv, N=1236; overig, N=117) 
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let op! Staaf van klasse I loopt buiten tekengebied: tot 93%!

 
De verschillen in gasverbruik tussen de diverse warmwatertoestellen zijn beperkt (zie figuur 

3.15). Huishoudens met een boiler zitten bovengemiddeld vaak in de laagste en hoogste klasse. 

Mogelijk heeft dit te maken met het type boiler dat een huishouden heeft (een elektrische of 

gasgestookte boiler).  

Daarnaast blijkt van de huishoudens met een kleine geiser 40% een laag verbruik (klasse I) te 

hebben. Mogelijk dat dit verband alleen indirect is: het merendeel (56%) van de woningen met 

een kleiner geiser is een flat, een flat heeft relatief weinig vertrekken en hoe minder 

vertrekken, hoe lager het verbruik (zie bijlage 4.2). In het volgende hoofdstuk wordt dit 

duidelijk. 

 

                                                      
5
 website MilieuCentraal, 2009. 
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Figuur 3.15 - Gasverbruik naar warmwatertoestel 
(boiler, N=153; grote geiser, N=139; kleine geiser, N=163; combiketel, N=951) 

 
Huishoudens met een tweede warmwatertoestel hebben naast een hoger elektriciteitsverbruik 

ook een hoger gasverbruik. Van de huishoudens met tweede toestel (N=207) heeft 60% een 

gasverbruik in de hoogste twee verbruiksklassen (IV en V), tegenover 37% van de huishoudens 

zonder tweede toestel (N=1230) (geen figuur).  

Waarschijnlijk wordt het hogere gasverbruik niet veroorzaakt door het tweede toestel (vaak 

een elektrisch toestel) maar zijn de huishoudens met een tweede toestel om een andere reden 

grootverbruikers van gas. De vergelijking van alle kenmerken gezamenlijk (hoofdstuk 4) geeft 

hierover meer duidelijkheid. 

Figuur 3.16 toont de verschillende vormen van isolatie. Tussen woningen met enkel glas en 

dubbel glas zijn geen verschillen in verbruik te zien. Bij de andere isolatievormen is wel een 

verschil tussen huishoudens die deze isolatievorm wel of niet hebben. Het verband is niet heel 

sterk, maar wel significant.  

Bijna de helft van de woningen zonder geïsoleerd dak of muur verbruikt meer dan 1.800 m
3
 

(klasse IV en V). Het verbruik tussen huishoudens met en zonder vloerisolatie is bijna een 

spiegelbeeld van elkaar (zie figuur 3.16). Het laat zien dat de afwezigheid van vloerisolatie tot 

een hoger gasverbruik leidt. 

 

Figuur 3.16 - Gasverbruik naar dakisolatie, muurisolatie en vloerisolatie 
(dak niet, N=326; dak wel, N=964) (muur niet, N=408; muur wel, N=870) (vloer niet, N=569; vloer wel, N=696)  
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Van alle huishoudens heeft 6% een huis zonder enige vorm van isolatie en 30% van de 

huishoudens heeft juist alle vier de isolatievormen. Het gasverbruik van deze groepen zijn 

verschillend, al zijn de verschillen niet erg groot en is het verband daarmee niet sterk. 

 

3.4 Conclusie  
In dit hoofdstuk geven we een antwoord op de vraag:  

Is er een verband te zien tussen gasverbruik/elektriciteitsverbruik en een afzonderlijk 

huishoudkenmerk of woningkenmerk?  

 

Uit de beschreven kruisanalyses in dit hoofdstuk is te zien dat veel onderzochte kenmerken elk 

afzonderlijk van invloed zijn op de hoogte van ofwel het gasverbruik ofwel het 

elektriciteitsverbruik.  

Of hier sprake is van een direct effect, of dat een effect gerelateerd is aan een ander kenmerk 

en dus indirect is, is met een kruisanalyse niet te achterhalen. Tussen de onderzochte 

kenmerken bestaat er onderling veel samenhang. Zo wonen huishoudens met een hoog 

inkomen vaak in een relatief groot huis en hebben ze vaker een koopwoning. Lagere inkomens 

wonen juist vaker in een flat.  

 

Om een goed beeld te krijgen van de type huishoudens (met bepaalde kenmerken) die het 

meest getroffen zijn door veranderingen in de energieprijzen, is het belangrijk te zien welke 

kenmerken direct invloed hebben op het gas- en elektriciteitsverbruik en welke indirect. Met 

een multivariate analyse (alle kenmerken gezamenlijk meegenomen) wordt dat duidelijk.  

 

Huishoudens met een blok- of stadsverwarming laten we in de komende analyses buiten 

beschouwing, omdat bij deze huishoudens het gasverbruik niets zegt over de daadwerkelijke 

kosten voor het verwarmen van de woning.  
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4. Invloed kenmerken op energieverbruik  
 

Met dit hoofdstuk geven we duidelijkheid over de directe invloed die huishoudkenmerken en 

woningkenmerken hebben op het elektriciteitsverbruik en het gasverbruik van een 

huishouden. Dit op basis van de samenhang die er bestaat tussen de verschillende kenmerken. 

Hiermee is te bepalen welke huishoudens een relatief groter deel van hun budget kwijt zijn aan 

energielasten en voor welke groep dit juist minder zwaar op de begroting drukt. 

 

4.1 Opzet analyses 
In deze analyses nemen we dezelfde kenmerken mee als in het vorige hoofdstuk, aangevuld 

met een aantal controlevariabelen, zoals de oppervlakte van de woonkamer en de wijze van 

koken. In het Budgetonderzoek hebben de huishoudens voor een hele reeks aan apparaten 

(van koelkast t/m dvd-speler) moeten aangeven of ze die thuis hebben. Bij de analyse van het 

elektriciteitsverbruik en het budgetaandeel energie hebben we ook deze aanwezigheid 

meegenomen. Omdat we veronderstellen dat het stroomverbruik van een huishouden in sterke 

mate afhankelijk is van de hoeveelheid aanwezige apparaten.  

 

Lƴ ŘŜ ǘŀōŜƭƭŜƴ ƎŜǾŜƴ ǿŜ ŀŀƴ ŘŜ ƘŀƴŘ Ǿŀƴ ΨǇƭǳǎƧŜǎ Ŝƴ ƳƛƴƴŜǘƧŜǎΩ ŀŀƴ Ǿŀƴ ǿŜƭƪŜ kenmerken 

(=variabelen) met een grote betrouwbaarheid gesteld kan worden dat zij van invloed zijn op 

het energieverbruik. Heeft een kenmerk een teken, dan is met zeer grote zekerheid te zeggen 

dat het een positieve dan wel negatieve invloed heeft op het energieverbruik
6
.  

Bij kenmerken met één teken (één plus of min) is de invloed iets minder zeker (betrouwbaar) 

dan bij twee tekens.  

Als er geen teken achter staat dan heeft dat kenmerk geen invloed heeft op het verbruik. Een 

ΨόҌύҌΩ ƎŜŜŦǘ ŀŀƴ Řŀǘ het kenmerk een positief effect heeft op het energieverbruik. Een 

huishouden met Řŀǘ ƪŜƴƳŜǊƪ ƘŜŜŦǘ Řǳǎ ŜŜƴ ƘƻƎŜǊ ǾŜǊōǊǳƛƪΦ 9Ŝƴ Ψό-)-Ψ ōŜǘŜƪŜƴǘ een negatief 

effect; dat kenmerk leidt dus tot een lager energieverbruik.  

 

In de tabellen 4.1B, 4.2B en 4.3B (onder de plusjes/minnetjes tabellen) is weergegeven welke 

vijf kenmerken de meeste invloed hebben op respectievelijk het elektriciteitsverbruik, 

gasverbruik en het budgetaandeel energie. Dit is vastgesteld op basis van de grootte van de 

coëfficiënten
7
.  

  

Bij kenmerken die uit meer dan twee waarden bestaan, bijvoorbeeld het woningtype, is het bij 

deze analysemethode nodig een van de waarden als referentie te nemen. Bij woning is dit de 

vrijstaande woning. Staat er een dubbele min bij ōƛƧǾƻƻǊōŜŜƭŘ ΨŦƭŀǘΩΣ Řŀƴ ōŜǘŜƪŜƴǘ Řƛǘ Řŀǘ ŘŜ 

kans zeer groot is dat het verbruik van huishoudens in een flat ten opzichte van het verbruik 

                                                      
6
 Bij ++/-- kan met 95% betrouwbaarheid gesteld worden dan een bepaalde factor van invloed is op het 

energieverbruik; bij +/- kan dit met 90% betrouwbaarheid worden gesteld.  
7
 De relatieve invloed is vastgesteld op basis van de gestandaardiseerde beta-coefficiënten. Hiermee zijn 

variabelen met een verschillende eenheid met elkaar te vergelijken.  
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van de referentiegroep (de vrijstaande woning) lager is. Dus: een huishouden in een flat heeft 

een lager energieverbruik dan een huishouden in een vrijstaande woning.  

Bij variabelen die uit twee waarden bestaan (bijvoorbeeld wel/geen 65-plus huishouden) is 

ȊƻΩƴ ǊŜŦŜǊŜƴǘƛŜ niet nodig. ½ƻ ƎŜŜŦǘ ōƛƧ ŘŜ ǾŀǊƛŀōŜƭŜ Ωср-ǇƭǳǎΩ ŜŜƴ ΨҌҌΩ ŀŀƴ Řŀǘ ƘŜǘ ǾŜǊōǊǳƛƪ Ǿŀƴ 

65-plussers duidelijk hoger is dan dat van huishoudens waarvan het hoofd van het huishouden 

jonger is dan 65. Meer informatie over de analysemethode is in bijlage 2 te vinden.  

 

In dit hoofdstuk hebben we alleen de gegevens van 2004 gebruikt. Uit vergelijking met de 

andere jaren blijkt dat de kenmerken die van invloed zijn op het verbruik, onafhankelijk zijn 

van het jaartal. In bijlage 5 staan de analyses uit die andere jaren.  

 

4.2 Wat beïnvloedt het elektriciteitsverbruik? 
 

Tabel 4.1A en 4.1B laten zien dat huishoudkenmerken een sterkere invloed hebben op het 

elektriciteitsverbruik dan de (energetische) kenmerken van de woning.  

 

Kenmerken van het huishouden 

Hoe groter het gezin is, hoe hoger het elektriciteitsverbruik van een huishouden. Dit is te zien 

bij de aanwezigheid van een partner en bij het aantal thuiswonende kinderen.  

Naast het aantal, is ook de leeftijd van de kinderen van invloed op het elektriciteitsverbruik. Als 

alle andere factoren constant worden gehouden, verbruikt een gezin waarvan de kinderen 

ouder zijn 12 jaar meer elektriciteit dan een huishouden waarvan de kinderen 6 jaar of jonger 

zijn.  

 

Het totale besteedbare huishoudinkomen is alleen indirect van invloed op het 

elektriciteitsverbruik. Dit is te zien als we de aanwezigheid van elektrische apparatuur als 

kenmerk meenemen. Het inkomen krijgt dan geen teken (=geen invloed) meer. De 

aanwezigheid van elektrische apparaten is het kenmerk dat direct het hogere verbruik bepaalt 

en niet het inkomen. Hogere inkomens hebben meer apparatuur.  

 

De invloed van apparatuur op het elektriciteitsverbruik speelt ook een rol bij het effect van 

leeftijd op het verbruik. Gezien de bevindingen uit hoofdstuk 3 (figuur 3.3) is de verwachting 

dat het elektriciteitsverbruik van 65-plussers lager is dan dat van huishoudens waarvan het 

hoofd jonger is dan 65. Echter in de 2
de

 kolom van tabel 4.1 staat geen teken achter kostwinner 

van 65 jaar of ouder. Dit hangt samen met het feit dat huishoudens boven de 65 jaar minder 

apparaten in huis hebben.  

 

Huishoudens met een lagere opleiding hebben een hoger elektriciteitsverbruik dan die met een 

hoge opleiding (= referentie). Ook tussen middelbaar en hoger opgeleiden bestaat er een 

verschil in elektriciteitsverbruik; alleen minder sterk. 

 

De aanwezigheid van specifieke elektrische apparaten is bepalend voor het 

elektriciteitsverbruik van een huishouden. Zo verbruiken huishoudens met een diepvries, een 

wasdroger, een vaatwasmachine en een combimagnetron beduidend meer elektriciteit dan 

huishoudens die deze apparaten niet in huis hebben.  
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Kenmerken van de woning 

De oppervlakte van de woonkamer en het aantal vertrekken lijkt niet van invloed op het 

elektriciteitsverbruik. Echter, wanneer we alle elektrische apparatuur niet meenemen (2
e
 

kolom), is het woonkamer oppervlak en het aantal vertrekken (de grootte van de woning) wel 

van invloed op het elektriciteitsverbruik van een huishouden. Hoe groter de woning, hoe meer 

verlichting en apparaten er in huis zijn.  

 

Tabel 4.1 laat zien dat het bouwjaar en de mate van isolatie van de woning niets zegt over het 

elektriciteitsverbruik van de woning. Het woningtype daarentegen wel: huishoudens in een flat 

of, in iets mindere mate, een geschakelde woning verbruiken -als alle andere factoren constant 

worden gehouden- minder elektriciteit dan huishoudens in een vrijstaande woning. Een reden 

ligt mogelijk in verschillende gedragskenmerken, wat niet met de data van het 

Budgetonderzoek te onderzoeken is.  

 

Huishoudens die een tweede warmwatertoestel in huis hebben, hebben een hoger 

elektraverbruik. Het tweede warmwatertoestel is in driekwart van de gevallen een (elektrische) 

boiler. Ditzelfde is te zien bij huishoudens die een boiler als eerste warmwatertoestel hebben. 

Deze huishoudens hebben ook een duidelijk hoger energieverbruik dan huishoudens die warm 

water krijgen via de combiketel.  
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Tabel 4.1A - De invloed van huishoud- en woningkenmerken op het elektriciteitsverbruik  
(N=1130)        

 met apparatuur zonder apparatuur 

inkomen    ++  

partner ++ ++ 

thuiswonende kinderen (ref=geen kinderen)     

  kind < 6 jaar ++ ++ 

  kind 6-12 jaar ++ ++ 

  kind 12 jaar of ouder ++ ++ 

aantal kinderen ++ ++ 

kostwinner van 65 jaar of ouder   -- 

opleiding (ref=hoog)     

  laag ++ ++ 

  middelbaar + ++  

koopwoning    

type woning (ref=vrijstaande woning)     

  geschakeld huis (rij en 2-onder-1-kap) - -- 

  flat -- -- 

  boerderij      

  ander woningtype     

bouwjaar woning (ref=voor 1945)     

  1945-1960     

  1960-1970     

  1970-1975     

  1975-1980     

  1980-1990     

  1990-2000     

  2000 tot heden     

oppervlakte woonkamer   ++  

aantal vertrekken in huis   ++ 

dakisolatie      

muurisolatie      

vloerisolatie      

dubbel glas      

type warm water toestel (ref=combiketel)     

  boiler ++ + 

  grote geiser     

  kleine geiser   - 

  collectieve warmwatervoorziening   - 

  ander type warmwatervoorziening     

2e warmwatertoestel  ++ ++ 

cv verwarming      

koken op aardgas -- -- 
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 met apparatuur 

koelkast  

diepvries ++ 

wasmachine   

wasdroger ++ 

vaatwasser ++ 

naaimachine   

tv   

radio   

bandrecorder   

hifi   

afspeelapparatuur   

video   

spelcomputer   

telefoon + 

cd   

combi-magnetron ++ 

solarium   

dvd ++ 

audio-writer    

keyboard + 

pc + 

 

Tabel 4.1B ς Top 5 van kenmerken met de meeste invloed op het elektriciteitsverbruik 

¶ Leeftijd kinderen  

¶ Aanwezigheid partner 

¶ Aantal kinderen 

¶ Opleidingsniveau: laagopgeleid 

¶ Aanwezigheid 2
e
 warmwatertoestel 

 
4.3 Wat beïnvloedt het gasverbruik?  

 

Het gasverbruik van een huishouden wordt hoofdzakelijk bepaald door de woningkenmerken 

en energetische kenmerken van een woning. Het inkomen en de huishoudsamenstelling zijn 

ook van belang, maar het effect op het verbruik is wel kleiner.  

 

Kenmerken van het huishouden 

Eerder zagen we (figuur 3.9) dat er enig verschil bestaat in het gasverbruik van huishoudens 

met jonge en die met oudere kinderen. De aanwezigheid van kinderen doet er meer toe. Hoe 

meer kinderen er wonen, hoe hoger het gasverbruik. Zo neemt het douche- en/of badgebruik 

toe bij een groter aantal gezinsleden. Ook wordt de kans dat iemand in huis aanwezig is (die de 

verwarming aan heeft staan) groter naarmate meer mensen in huis wonen. Ook het kenmerk 

wel of geen partner laat een direct verband zien (tabel 4.2A). 



Energielastenbeschouwing / 27  

 
 

 

Daarnaast zien we dat huishoudens waarvan het hoofd ouder is dan 65 jaar duidelijk meer gas 

verbruiken dan huishoudens waarvan het hoofd van het huishouden jonger is. Een mogelijke 

verklaring is dat (gepensioneerde) 65-plussers vaker thuis zijn en het vaak prettiger vinden de 

verwarming net iets hoger te zetten.  

 

Het opleidingsniveau heeft geen invloed op het gasverbruik. Wel geldt bij gelijkblijvende 

kenmerken: hoe hoger het inkomen, hoe hoger het gasverbruik. Dus als persoon A en B even 

oud zijn, dezelfde opleiding en gezinssamenstelling hebben en ook in identieke woningen leven 

(hetzelfde bouwjaar, dezelfde grootte en mate van isolatie et cetera), maar persoon A heeft 

een hoger inkomen dan persoon B, dan heeft persoon A een hogere gasrekening dan persoon 

B. Dit is dus een puur inkomenseffect.  

 

Kenmerken van de woning 

Het aantal vertrekken en de oppervlakte van de woonkamer zijn sterk beïnvloedende 

kenmerken voor gasverbruik. Dit behoeft geen verklaring. Los daarvan, dus ongeacht het aantal 

vertrekken en de grootte van de woonkamer, geldt dat flatbewoners een duidelijk lager 

gasverbruik hebben dan huishoudens met een geschakelde woning, en laatstgenoemden 

hebben weer een veel lager gasverbruik dan huishoudens in een vrijstaande woning. Een flat 

krijgt -ongeacht de aanwezigheid van isolatievormen- warmte van aangrenzende woningen en 

een vrijstaande woning heeft meer gevels grenzend aan de buitenlucht (verliesoppervlakte). 

 

Er bestaat geen verschil tussen het gasverbruik van koopwoningen en huurwoningen. De staat 

van de woning is dus belangrijker dan wie de feitelijke eigenaar van de woning is. 

De energetische kwaliteit van de woning is namelijk wel van invloed op het gasverbruik. Voor 

vloerisolatie en dubbel glas geldt dat het ontbreken daarvan leidt tot een hoger verbruik. Dit 

betekent dat deze energiebesparende maatregelen aan de woning duidelijk de gasrekening 

verlagen. 

De aanwezigheid van muurisolatie lijkt op basis van de resultaten van de tabel niet van invloed 

te zijn op het gasverbruik. Dit komt door de sterke samenhang met het bouwjaar (zie bijlage 

4.1, tabel 4). Er is te zien dat alle nieuwe woningen tegenwoordig zijn voorzien van 

muurisolatie. Wanneer we het bouwjaar niet meenemen, blijkt er een sterk negatief verband 

te bestaan tussen muurisolatie en het gasverbruik: de aanwezigheid van muurisolatie leidt tot 

een lager verbruik.  

 

Het kenmerk dakisolatie geeft -wanneer alle andere omstandigheden constant worden 

gehouden- geen invloed. Op de vraag over de aanwezigheid van dakisolatie, kon men invullen: 

ΨƎŜŜƴΩΣ ΨǿŜƭΩΣ ΨƴΦǾΦǘΩΦ aƻƎŜƭƛƧƪ ŀƴǘǿƻƻǊŘŘŜƴ ŦƭŀǘōŜǿƻƴŜǊǎ in een vergelijkbare situatie zowel 

ΨƎŜŜƴΩ ŀƭǎ ΨƴΦǾΦǘΦΩ. Hierdoor kan een diverse groep zijn ontstaan.  

Kijkend naar het bouwjaar (referentie = vooroorlogse bouw) dan hebben vooral de woningen 

gebouwd na 1980 een duidelijk lager gasverbruik. De energieprestatie van woningen is sinds 

1995 bij wet geregeld en is in de loop van de jaren steeds aangescherpt. Nieuwe woningen zijn 

daardoor steeds energiezuiniger geworden 

Huishoudens met eigen cv hebben een hoger verbruik dan huishoudens met een lokale 

verwarming. Bij lokale verwarming worden niet alle vertrekken verwarmd.  
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Tabel 4.2A - De invloed van huishoud- en woningkenmerken op het gasverbruik  
(N=1123) 

 

inkomen  ++ 

partner ++ 

aantal kinderen ++ 

kostwinner van 65 jaar of ouder ++ 

opleiding (ref=hoog)  

  laag   

  middelbaar   

koopwoning   

type woning (ref=vrijstaande woning)  

  geschakeld huis (rij en 2-onder-1-kap) -- 

  flat -- 

  boerderij   

  ander woningtype  

bouwjaar woning (ref=voor 1945)  

  1945-1960  

  1960-1970   

  1970-1975   

  1975-1980   

  1980-1990 -- 

  1990-2000 -- 

  2000 tot heden -- 

oppervlakte woonkamer ++ 

aantal vertrekken in huis ++ 

dakisolatie    

muurisolatie    

vloerisolatie  - 

dubbel glas  -- 

type warm water toestel (ref=cv ketel)  

  boiler   

  grote geiser   

  kleine geiser   

  collectieve warmwatervoorziening   

  ander type warmwatervoorziening   

2e warmwatertoestel   

cv verwarming  ++ 

koken op aardgas  
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Tabel 4.2B ς Top 5 van kenmerken met de meeste invloed op het gasverbruik  

¶ Type woning: flat en in mindere mate geschakelde woning 

¶ Oppervlakte woonkamer 

¶ Aantal vertrekken 

¶ Bouwjaar woning uit 2000 tot heden (t.o.v. van bouwjaar voor 1945) 

¶ Huishouden waarvan hoofd jonger of ouder is dan 65 jaar  

 

4.4 Wat beïnvloedt het budgetaandeel energie?  
 

Tabel 4.3. laat zien welke kenmerken van invloed zijn op het budgetaandeel energie, dat wil zeggen 

welke type huishoudens een groter deel van hun inkomen kwijt zijn aan de energie-uitgaven.  

Waarbij budgetaandeel het aantal ŜǳǊƻΩǎ ŀŀƴ ŜƴŜǊƎƛŜ is gedeeld door aantal ŜǳǊƻΩǎ ŀŀƴ 

inkomen (=budget) maal 100%. 

 

Kenmerken van het huishouden 

Het besteedbaar inkomen van het huishouden is sterk van invloed op het budgetaandeel 

energie. Hoe hoger het inkomen, hoe kleiner dit aandeel is. Het gas- en elektraverbruik neemt 

toe met het inkomen, maar het percentage van het budget dat opgaat aan energielasten neemt 

af!  

 

Tabel 4.3 laat zien dat -als alle andere factoren constant worden gehouden- een groter gezin 

een groter deel van zijn budget kwijt is aan energielasten. Niet alleen het aantal kinderen, ook 

de leeftijd van de kinderen speelt hierbij een rol. Van gezinnen met thuiswonende kinderen 

van 12 jaar of ouder gaat een groter deel van hun budget op aan energie dan bij gezinnen met 

jongere kinderen.  

 

Als we alle apparatuur meenemen (1
e
 kolom) dan blijkt dat 65-plussers een groter deel van hun 

besteedbaar inkomen kwijt te zijn aan energielasten dan 65-minners. Als we de apparatuur 

buiten beschouwing laten, dan is het budgetaandeel energie voor huishoudens van onder en 

boven de 65 jaar niet sterk afwijkend van elkaar. Ouderen verbruiken dan wel meer gas, maar 

weer minder elektriciteit dan huishoudens jonger dan 65. Waarschijnlijk heffen deze twee 

effecten elkaar op als we geen rekening houden met de aanwezige apparatuur in het 

huishouden.  

 

Kenmerken van woningen 

De grootte van de woning (aantal vertrekken en de oppervlakte van de woonkamer) leidt  

-onafhankelijk van het inkomen en andere factoren- tot een hoger budgetaandeel. Bij het 

elektriciteitsverbruik en gasverbruik was ook al te zien dat dit toe nam met de grootte van de 

woning. Maar nu kijken we naar het verbruik ten opzichte van het inkomen. Dat er twee plusjes 

bij aantal vertrekken en oppervlakte blijven staan wil zeggen dat het energieverbruik meer 

toeneemt met grootte van de woning dan dat het inkomen toeneemt met de grootte van de 

woning. Budgetaandeel is immers de verhouding tussen energieverbruik en inkomen  

Verder betalen huishoudens in een geschakelde woning of in een flat duidelijk een kleiner deel 

van hun budget aan energie dan huishoudens in een vrijstaande woning.  
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In de tabel zien we ook dat huishoudens met een koopwoning -ongeacht het aantal vertrekken 

en de grootte van de woonkamer- een groter deel van hun budget aan energie betalen dan 

huishoudens met een huurwoning. Uit tabellen 4.1 en 4.2 bleek niet dat kopers een hoger 

elektriciteits- of gasverbruik hebben dan huurders. Omdat huurders vaker een lager inkomen 

hebben dan kopers (zie bijlage 3), zou je eigenlijk verwachten dat huurders een groter deel van 

hun budget aan energie kwijt zijn.  

 

Om dit te verklaren hebben we een zogenaamde kruisterm toegevoegd (inkomen * koop). De 

ǾŀǊƛŀōŜƭŜ ΨƪƻƻǇǿƻƴƛƴƎΩ ƭŀŀǘ ȊƛŜƴ dat het budgetaandeel energie verschilt tussen kopers en 

huurders (++). Met andere woorden: als je twee huishoudens hebt met hetzelfde inkomen, dan 

heeft het huishouden in de koopwoning een hoger budgetaandeel energie dan het huishouden 

dan in een huurwoning leeftijd. 5Ŝ ǾŀǊƛŀōŜƭŜ ΨƛƴƪƻƳŜƴΩ ƎŜŜŦǘ ŀŀƴ ƘƻŜ ƘŜǘ ōǳŘƎŜǘŀŀƴŘŜŜƭ 

verandert met een verandering in het inkomen (--). Als je twee huishoudens in een koopwoning 

hebt, dan heeft het huishouden met het hoogste inkomen het laagste budgetaandeel.  

 

Met de kruisterm (inkomen*koopwoning) wordt zichtbaar hoe de invloed van inkomen op het 

budgetaandeel verschilt tussen huurders en kopers. Met andere woorden: als het inkomen 

stijgt, neemt het budgetaandeel voor huurders dan sneller af dan voor kopers? 

 

Dit blijkt inderdaad het geval te zijn. Het effect is sterk negatief (-- in tabel 4.3A). Dat wil 

zeggen: het budgetaandeel van huishoudens daalt sneller met het inkomen dan bij huurders.  

Als een huurder en een koper hetzelfde inkomen hebben, heeft de koper een groter 

budgetaandeel energie. Alleen een extra verdiende euro voor een koper leidt tot een iets 

sterkere daling van het budgetaandeel dan dezelfde euro voor een huurder. Omdat kopers 

vaak een hoger inkomen hebben dan huishoudens in een huurwoning (zie bijlage 3.1) 

compenseert dit het verschil in budgetaandeel als zij een vergelijkbaar inkomen zou hebben. Of 

een huurder uiteindelijk een hoger of lager budgetaandeel heeft dan een koper, is dus niet 

afhankelijk van het bezit maar van het inkomen.  

 

De mate van isolatie heeft niet direct invloed op het budgetaandeel, wat verklaard kan worden 

door het sterke verband tussen bouwjaar en de energetische kwaliteit van de woning. Het 

bouwjaar heeft namelijk wel effect op het budgetaandeel energie, waarbij geldt: hoe nieuwer 

de woning, hoe lager het aandeel. Als het bouwjaar niet wordt meegenomen, blijkt de 

aanwezigheid van isolatie wel te zorgen voor een verlaging van het budgetaandeel.  

De aanwezigheid van dubbel glas in de woning -iets wat minder sterk samenhangt met het 

bouwjaar- is wel direct van invloed. Met dubbele beglazing is een huishouden duidelijk een 

minder groot deel van het budget aan energie kwijt dan met enkel glas.  
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Tabel 4.3A De invloed van kenmerken op het budgetaandeel energie  

(N=1118) 

  met apparatuur zonder apparatuur 

inkomen  -- -- 

partner ++ ++ 

thuiswonende kinderen (ref=geen kinderen)   

  kind < 6 jaar ++ ++ 

  kind 6-12 jaar + ++ 

  kind 12 jaar of ouder ++ ++ 

aantal kinderen ++ ++ 

kostwinner van 65 jaar of ouder ++  

opleiding (ref=hoog)   

  laag   

  middelbaar -- - 

koopwoning ++ ++ 

koopwoning * inkomen -- -- 

type woning (ref=vrijstaande woning)   

  geschakeld huis (rij en 2-onder-1-kap) -- -- 

  flat -- -- 

  boerderij    

  ander woningtype   

bouwjaar woning (ref=voor 1945)   

  1945-1960   

  1960-1970    

  1970-1975    

  1975-1980   

  1980-1990 -- -- 

  1990-2000 -- -- 

  2000 tot heden -- - 

oppervlakte woonkamer ++ ++ 

aantal vertrekken in huis ++ ++ 

dakisolatie    

muurisolatie    

vloerisolatie    

dubbel glas  -- -- 

type warm water toestel (ref=cv ketel)   

  boiler ++ ++ 

  grote geiser   

  kleine geiser   

  collectieve warmwatervoorziening   

  ander type warmwatervoorziening    

2e warmwatertoestel    
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  met apparatuur zonder apparatuur 

cv verwarming  ++ ++ 

koken op aardgas -- -- 

    

koelkast   

diepvries ++  

wasmachine   

wasdroger ++  

vaatwasser ++  

naaimachine   

tv   

radio   

bandrecorder   

hifi --  

afspeelapparatuur   

video   

spelcomputer   

telefoon +  

cd   

combi-magnetron ++  

solarium   

dvd ++  

audio-writer    

keyboard ++  

pc   
 

Tabel 4.3B ς Top 5 van kenmerken met de meeste invloed op het budgetaandeel  

¶ Inkomen  

¶ Type woning: flat meer dan een geschakelde woning 

¶ Aantal kinderen  

¶ Aanwezigheid partner 

¶ Oppervlakte woning  

 

 

4.5 Conclusie  
 

Centraal in dit hoofdstuk stond de vraag:  

Als je de huishoudkenmerken en kenmerken van de woning samen neemt, welke beïnvloeden 

dan de hoogte van het energierekening en het budgetaandeel energie van een huishouden?  

 

De multivariate analyses maken inzichtelijk dat er een duidelijk verschil is tussen kenmerken 

die tot een hoog elektriciteitsverbruik leiden en kenmerken die zorgen voor een hoog 

gasverbruik. 
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Elektriciteitsverbruik 

Het elektriciteitsverbruik is voornamelijk afhankelijk van huishoudkenmerken, en dan 

hoofdzakelijk de grootte van het gezin, de leeftijd van de kinderen en het opleidingsniveau van 

de kostwinner.  

Woningkenmerken hebben nauwelijks invloed op het elektriciteitsverbruik van een 

huishouden. Wel hebben huizen waarin een tweede warmwatertoestel aanwezig is een 

duidelijk lager verbruik dan woningen zonder zoΩn toestel (wanneer alle andere kenmerken 

constant zijn).  

Het besteedbare huishoudinkomen is alleen indirect van invloed op het elektriciteitsverbruik. Hoe 

hoger het inkomen, hoe meer apparaten een huishouden heeft. De aanwezigheid van bepaalde 

elektrische apparaten, zoals een wasdroger, leidt weer tot een hoger elektriciteitsverbruik.  

 

Gasverbruik 

Het totale gasverbruik van een huishouden wordt voornamelijk bepaald door kenmerken van 

de woning, zoals het woningtype, de grootte van de woning (oppervlakte en aantal vertrekken) 

en het bouwjaar. Dit laatste zegt iets over de energetische kwaliteit van de woning.  

Qua huishoudkenmerken heeft het inkomen wel effect op het uiteindelijke gasverbruik, maar 

dit is duidelijk kleiner dan de woningkenmerken. Wel is de leeftijd (65+/65-) van de kostwinner 

een onderscheidend kenmerk. Het opleidingsniveau speelt geen rol bij de hoogte van het 

gasverbruik.  

 

Budgetaandeel 

De vraag is of de huishoudens met een relatief hoog gasverbruik of elektriciteitsverbruik 

inderdaad naar verhouding een groter deel van hun inkomen kwijt zijn aan energielasten.  

Dit blijkt ten dele het geval.  

Bepaalde woningkenmerken (met name de grootte en het type woning) en 

huishoudkenmerken (gezinsgrootte en de leeftijd van de kinderen) die van invloed blijken op 

het gasverbruik respectievelijk elektriciteitsverbruik zijn ook bepalend voor het budgetaandeel 

energie.  

Echter, uit de analyses blijkt ook dat het budgetaandeel energie sterk verband houdt met het 

inkomen. Lagere inkomens zijn een relatief groter deel van hun totale besteedbare inkomen kwijt 

aan energielasten dan hogere inkomens. Het aandeel energie-uitgaven dat minimaal nodig is om van 

te leven (basisniveau) drukt al zwaar op de begroting van lagere inkomenscategorieën. De lagere 

inkomens starten als het ware al met een hoger budgetaandeel, dit wordt bij inkomensstijging 

langzaam ingelopen.  

 

En verder  

Het verschil in budgetaandeel wordt mede bepaald wordt door verschillen in het elektriciteits- 

en gasverbruik. Dit zegt echter nog niets over het effect van de gestegen energieprijzen op het 

budgetaandeel. Neemt het budgetaandeel toe of is het juist gelijk gebleven? Met andere 

woorden, stijgen de energie-uitgaven sterker dan dat het besteedbaar budget toeneemt? 

Hiervoor moeten we kijken hoe het budgetaandeel zich over de tijd heeft ontwikkeld en of 

daarbij verschillen tussen huishoudens te zien zijn. In het volgende hoofdstuk gaan we hierop 

in.  
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5. Energielasten over de jaren  
 

De gemiddelde energiekosten van een huishouden zijn tussen 2000 en 2006 behoorlijk 

toegenomen; tussen 2005 en 2006 met bijna 6 procent
8
. Uit prognoses van SenterNovem in 

november 2005 zou deze toename in 2006 sterker zijn dan de stijging van het besteedbaar 

inkomen
9
.  

De vraag is of we -achteraf bezien- ook tussen 2000 en 2006 een toename zien in het deel van 

het inkomen dat huishoudens besteden aan gas en elektriciteit. En zo ja, zijn er bepaalde 

groepen huishoudens op wie deze toename een sterker effect heeft gehad?  

Hiermee laten we zien welke huishoudens financieel kwetsbaarder zijn voor stijgingen in de 

energieprijzen, omdat deze bij hen sterker doorwerken op het totale huishoudbudget.  

 

5.1 Opzet analyses 

Voor de jaren 2000 en 2003 tot en met 2006 is het budgetaandeel energie berekend. De 

onderstaande figuren geven per huishoud- of woningkenmerk de ontwikkeling van het 

budgetaandeel over de jaren aan (bijv. voor huurders en kopers)
 10

.  

Voor enkele kenmerken (type warmwatertoestel, type verwarming en aanwezigheid 2e toestel) zijn 

geen gegevens uit 2005 en 2006 beschikbaar. Hiervan wordt geen budgetaandeel over de jaren heen 

getoond.  

 

Over de jaren 2001 en 2002 heeft het CBS geen Budgetonderzoek uitgevoerd. In de figuren is dit 

weergegeven door een gestippelde lijn tussen 2000 en 2003. Na 2003 loopt de lijn ononderbroken 

door.  

 

5.2 Ontwikkeling budgetaandeel in het algemeen 
 

Figuur 5.1 geeft een algemene ontwikkeling van het budgetaandeel energie voor alle huishoudens. 

De figuur laat een toename zien. Het budgetaandeel energie ligt rond de 4%. De toename is bijna 

20% (van 3,67 naar 4,37%). De energielasten zijn dus elk jaar duidelijk meer toegenomen dan het 

budget doet. Dit laatste volgt ongeveer het indexcijfer.  

 

                                                      
8
 SenterNovem (2007). Energiekostennotitie Woningbouw 2006.  

9
 SenterNovem (2005). Energiekostenontwikkeling huishoudens.  

10
 In elke grafiek is op de X-as de jaren 2000, 2003 t/m 2006 weergegeven en op de Y-as de energielasten als 

percentage van het besteedbaar inkomen. In de meeste grafieken is hierbij de schaal van 2% t/m 6% 
gehanteerd. In enkele grafieken lag het energieaandeel boven de 6% en hebben we een andere schaal 
gehanteerd. 
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Figuur 5.1 - Gemiddelde budgetaandeel energie tussen 2000 en 2006  
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5.3 Ontwikkeling budgetaandeel naar huishoudkenmerken 

 

5.3.1 Het besteedbare inkomen 

Voor elk jaar is het inkomen in vijf gelijke klassen verdeeld, met elk 20% van de huishoudens. Met als 

gevolg dat de inkomensgrenzen per jaartal verschillen. Dit maakt een vergelijking over de jaren 

ƳƻƎŜƭƛƧƪΦ 5Ŝ ƛƴƪƻƳŜƴǎƪƭŀǎǎŜƴ ȊŜƎƎŜƴ ƛŜǘǎ ƻǾŜǊ ΨŘŜ нл҈ ŀǊƳǎǘŜ ƘǳƛǎƘƻǳŘŜƴǎΩ όҐƪƭŀǎǎŜ Lύ Ŝƴ ŘŜ Ψнл҈ 

ǊƛƧƪǎǘŜ ƘǳƛǎƘƻǳŘŜƴǎΩ όƪƭŀǎǎŜ ±ύΦ  

Figuur 5.2 laat zien dat het budgetaandeel energie tussen de inkomensklassen verschilt. De 20 % 

rijkste huishoudens zijn een kleiner deel van hun inkomen kwijt aan energielasten dan de armste 

huishoudens; minder dan 3% tegenover ruim 7% (dit is een verschil van 133%). Net als uit voorgaand 

hoofdstuk bleek, geldt: hoe hoger het inkomen, hoe lager het budgetaandeel energie. 

Daarnaast blijkt uit figuur 5.2 dat het budgetaandeel voor de meeste inkomensgroepen 

 (II t/m IV) nagenoeg gelijk blijft over de tijd. Alleen bij de laagste inkomens (klasse I) is een duidelijke 

stijging in het budgetaandeel zichtbaar. Bij de laagste inkomens zijn de energielasten dus steeds 

zwaarder op de energielasten gaan drukken dan bij de andere huishoudens.  
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Figuur 5.2 - Gemiddelde budgetaandeel energie tussen 2000 en 2006 naar inkomensklassen 
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5.3.2 Opleidingsniveau 

Huishoudens waarvan het hoofd van het huishouden laag opgeleid is, zijn een groter deel van hun 

inkomen kwijt aan energielasten dan hoog opgeleide huishoudens. Het verschil tussen de 

opleidingsniveaus is tussen 2000 en 2006 iets toegenomen. Bij lager opgeleiden is de stijging groter 

dan bij de andere opleidingsniveaus. In hoofdstuk 4 zagen we dat laagopgeleiden relatief meer 

energie verbruikten dan hoogopgeleiden. Mogelijk is dat verschil over de tijd meer toegenomen of is 

hun inkomen de afgelopen jaren minder sterk gestegen dan van de hoogopgeleiden. 

 

Figuur 5.3 - Gemiddelde budgetaandeel energie tussen 2000 en 2006 naar opleidingsniveau 
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5.3.3 Huishoudtype  

 

Figuur 5.4 - Gemiddelde budgetaandeel energie tussen 2000 en 2006 naar omvang huishouden 
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Eenpersoonshuishoudens zijn een groter deel van hun budget kwijt aan energielasten dan een 

meerpersoonshuishouden. De omvang van het meerpersoonshuishouden heeft geen invloed op het 

budgetaandeel (zie figuur 5.4). De energiekosten zijn dan wel per kind hoger, het besteedbaar 

maandbedrag is per kind ook iets hoger (kindgebonden budget, kinderbijslag en tegemoetkomingen 

die kindafhankelijk zijn) .  

Voor alle huishoudens is het budgetaandeel over de tijd iets toegenomen. Het blijkt niet dat een 

eenpersoonshuishouden een sterkere toename ervaart dan een meerpersoonshuishouden.  

 

Figuur 5.5 - Gemiddelde budgetaandeel energie tussen 2000 en 2006 naar leeftijd 
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Huishoudens waarvan het hoofd ouder is dan 65 jaar, geven een groter gedeelte van het 

besteedbaar inkomen uit aan elektriciteit- en gaslasten (circa 5%) dan huishoudens jonger dan 65 

jaar (circa 4%). Bij de ouderen blijft dit percentage na 2004 stabiel over de tijd; bij huishoudens 

jonger dan 65 jaar is dit percentage na 2004 iets gestegen. 
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5.4 Ontwikkeling budgetaandeel naar woningkenmerken 
 

5.4.1 Woningtype  

Huurders zijn een groter deel van hun budget kwijt aan energie dan woningeigenaren (zie figuur 5.6). 

Daarnaast is te zien dat het budgetaandeel voor huishoudens met een huurwoning tussen 2005 en 

2006 stijgt, terwijl deze voor huishoudens met een koopwoning gelijk blijft.  

 

Figuur 5.6 - Gemiddelde budgetaandeel energie tussen 2000 en 2006 naar koop- en huurwoning 
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De verschillen tussen huurders en kopers komen overeen met de verschillen die we zien tussen de 

inkomensklassen. Dit is ook aannemelijk, gezien het feit dat huurders vaker een lager inkomen 

hebben dan woningeigenaren
11

.  

 

In figuur 5.7 is te zien dat flatbewoners een kleiner deel van hun budget kwijt zijn aan energie. De 

verandering in het budgetaandeel tussen 2000 en 2006 is bij de diverse woningtypen vergelijkbaar.  

 

Figuur 5.7 - Gemiddelde budgetaandeel energie tussen 2000 en 2006 naar woningtype 
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11

 In 2004: van de huurders heeft 35% een inkomen uit de laagste inkomensklasse en van de kopers 6% (zie 
bijlage 3.1).  
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5.4.2 Bouwjaar 

De ontwikkeling van het budgetaandeel verschilt met bouwjaar. Bij huishoudens met een woning 

gebouwd tussen 1945 en 1990 neemt het over de tijd toe, vooral bij woningen tussen 1970 - 1980. 

Bij woningen van vóór 1945 lijkt het verbruik de iets af te nemen. Mogelijk worden juist in deze 

woningen de afgelopen jaren energiebesparende maatregelen genomen die hebben geleid tot een 

lager energieverbruik. Bij woningen gebouwd na 1990 is nauwelijks een verandering in het 

budgetaandeel te zien.  

Figuur 5.8 - Gemiddelde budgetaandeel energie tussen 2000 en 2006 naar bouwjaar 
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5.4.3 Isolatie van de woning 

De figuren 5.9 tot en met 5.11 zijn sterk overeenkomstig met elkaar. Huishoudens waarvan de 

woning is geïsoleerd, zijn een kleiner deel van hun budget kwijt aan energielasten dan huishoudens 

waarvan de woning niet is geïsoleerd.  

In alle figuren lopen de twee lijnen nagenoeg evenwijdig. Het budgetaandeel voor huishoudens in 

slecht geïsoleerde woningen neemt in dezelfde mate toe als dat van huishoudens in goed 

geïsoleerde woningen. Het verschillen tussen de twee groepen huishoudens wordt dus niet groter of 

kleiner.  

Voor 2005 en 2006 ontbrekende de data over enkel en dubbel glas.  
 

Figuur 5.9 - Gemiddelde budgetaandeel energie tussen 2000 en 2006 naar dakisolatie 
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Figuur 5.10 - Gemiddelde budgetaandeel energie tussen 2000 en 2006 naar muurisolatie 
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Figuur 5.11 - Gemiddelde budgetaandeel energie tussen 2000 en 2006 naar vloerisolatie 
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5.5 Conclusie 

 
De resultaten van dit hoofdstuk laten zien dat er gemiddeld genomen tussen 2000 en 2006 een 

toename is in het deel van het budget dat een huishouden besteedt aan de energie. De stijging van 

de energieprijzen is dus sterker geweest dan de toename van het besteedbaar inkomen. Voor 

sommige kenmerken geldt een toename van bijna 20%, dat is ruim meer dan de 

koopkrachtontwikkeling die er de afgelopen jaren is geweest.  

 

De deelvraag die in dit hoofdstuk beantwoord is, luidt:  

Hoe ontwikkelt het budgetaandeel energie zich over de tijd? En voor welke type huishoudens 

geldt een sterkere toename dan gemiddeld?  
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Bepaalde huishoudens blijken een bovengemiddeld hoog budgetaandeel energie te hebben. Het gaat 

hier met name om huishoudens met een laag inkomen, met een lage opleiding, een 

eenpersoonshuishouden en huishoudens waarvan het hoofd ouder is dan 65 jaar.  

 

Bij deze huishoudens is niet automatisch ook een sterkere toename in het budgetaandeel over de 

tijd zichtbaar. Dit is te zien bij de laagopgeleiden, de lagere inkomens en huurders zien we een 

sterkere toename van het budgetaandeel energie. Voor hen geldt dat het budgetaandeel over de tijd 

sterker toeneemt dan dat van hoogopgeleiden, hogere inkomens en woningeigenaren.  

Deze drie kenmerken hangen nauw met elkaar samen. Huishoudens met deze kenmerken vormen 

een duidelijke risicogroep. Niet alleen is hun budgetaandeel al relatief hoog, maar het verschil met 

de andere huishoudens is de afgelopen jaren ook nog toegenomen.  
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6. Conclusies en aanbevelingen 
 

Met dit rapport geven we als Nibud inzicht in de mate waarin de energielasten van de 

Nederlandse huishoudens op de totale huishoudfinanciën drukken. Daarbij zoomen we in op de 

verschillende eigenschappen van het huishouden en van de woning en bepalen we of die dit 

budgetaandeel energie sterk, minder sterk of niet beïnvloeden.  

 

De centrale vraag hierbij is:  

Welke kenmerken van een huishouden bepalen dat bepaalde huishoudens een groter deel van 

hun inkomsten kwijt zijn aan energielasten in vergelijking tot andere huishoudens?  

 

Daarmee is te bepalen welke type huishoudens met bepaalde woningen een relatief groter 

percentage van hun budget kwijt zijn aan energie en daardoor minder ruimte over hebben voor 

andere bestedingen. Om die reden spreken we in dat geval ook wel over ΨǊƛǎƛŎƻƎǊƻŜǇΩ of 

ΨƪǿŜǘǎōŀǊŜ ƎǊƻŜǇΩ. Voor deze kwetsbare groepen is lastenverlaging door energiebesparing nog 

zinvoller dan voor andere groepen. In de voorlichting kan met de kenmerken van deze groepen 

specifiek rekening worden gehouden.  

 

Zoals bekend worden de energielasten en daarmee ook het budgetaandeel energie bepaald 

door drie factoren:  

¶ Het elektriciteitsverbruik en gasverbruik 

¶ De prijzen van elektriciteit en gas 

¶ Het budget (besteedbaar inkomen) van een huishouden.  

 

Het rapport is opgebouwd op basis van de deelvragen die uit de centrale vraag volgen. Elke 

vraag is apart beantwoord.  

1. Is er een verband te zien tussen gasverbruik/elektriciteitsverbruik en elk afzonderlijk 

huishoudkenmerk of woningkenmerk?  

 

2. Als je de huishoudkenmerken en kenmerken van de woning samen neemt, welke 

beïnvloeden dan de omvang van het energieverbruik en het budgetaandeel energie 

van een huishouden?  

 

3. Hoe ontwikkelt het budgetaandeel energie zich over de tijd? En voor welke type 

huishoudens geldt een sterkere toename dan gemiddeld?  

 

1. Kenmerken en energieverbruik  

Uit dit onderzoek blijkt dat veel huishoudkenmerken (omvang huishouden, 

huishoudsamenstelling, opleidingsniveau, leeftijd) en woningkenmerken (grootte woning, 

woningtype, isolatie woning, bouwjaar) verband houden met het elektriciteitsverbruik of het 

gasverbruik van huishoudens. Zo heeft een 65-plusser een duidelijk lager gasverbruik dan een 

huishouden jonger dan 65 jaar. En verbruikt een woningbezitter meer elektriciteit dan een 

huurder. Dit verband is afzonderlijk onderzocht per kenmerk.  
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2. Verschillen in energieverbruik  

De kenmerken die verband hebben met het verbruik hangen in sterke dan wel minder sterke 

mate met elkaar samen. Welke kenmerken nu het verbruik direct beïnvloeden en welke 

indirect is onderzocht met een multivariate analyse, een methode waarmee alle kenmerken 

gezamenlijk worden meegenomen.  

 

Elektriciteit 

Uit de analyses zien we dat het elektriciteitsverbruik sterk verband houdt met 

huishoudkenmerken en dan met name de huishoudsamenstelling en het opleidingsniveau. Hoe 

groter het huishouden des te meer elektriciteit dit huishouden verbruikt. Klinkt logisch, maar 

ook de leeftijd van de thuiswonende kinderen blijkt een belangrijke rol te spelen. Verder 

hebben laagopgeleiden een hoger verbruik dan hoogopgeleiden.  

 

Energielasten door elektriciteit sterk beïnvloed door: 

1. Huishoudsamenstelling (aanwezigheid partner, leeftijd kinderen en aantal kinderen) 

2. Opleidingsniveau (hoog of laag) 

 

Gasverbruik 

Daarentegen wordt het gasverbruik voornamelijk bepaald door woningkenmerken. Daarbij 

hebben het woningtype, de grootte van de woning en het bouwjaar de meeste invloed op het 

gasverbruik. Flatbewoners verbruik minder dan dezelfde huishoudens in een rijtjeswoning en 

hun verbruik is weer lager dan dat van huishoudens in een vrijstaande woning. Huishoudens in 

woningen gebouwd na 2000 verbruiken duidelijk minder gas dan bewoners van oudere 

woningen. Dit hangt samen met de goede energetische kwaliteit van deze woningen.  

 

Energielasten door gasverbruik sterk beïnvloed door: 

1. Woningtype 

2. Omvang woning 

3. Bouwjaar 

 

3. Het budgetaandeel energie 

De vraag is vervolgens voor welke type huishoudens deze energielasten sterker op hun 

begroting drukken. En in welk gevallen je dus kunt spreken van meer kwetsbare groepen. De 

verbanden die we hierboven aangaven, zeggen namelijk nog niets over het wel of niet 

risicogroep zijn. Niet alle kenmerken blijken namelijk even sterk van invloed op het 

budgetaandeel energie. 

 

We zagen al dat ςal dan niet indirect- een hoger inkomen tot een hoger elektriciteit- en 

gasverbruik leidt. Maar de hoogte van het besteedbaar huishoudinkomen is zelf weer van 

invloed op de omvang van het budgetaandeel: hoe hoger het inkomen, hoe kleiner het aandeel 

van het inkomen is dat een huishouden aan energie kwijt is. Dit effect is heel groot! Lagere 

inkomens zijn een relatief groot deel van hun inkomen kwijt aan energie.  
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Daarnaast blijkt het woningtype van invloed te zijn op het budgetaandeel energie. De 

flatbewoners besteden een duidelijk kleiner deel van hun inkomen aan energie dan bewoners 

van andere woningen.  

En het aantal kinderen vult tenslotte de top 3, van meest beïnvloedende kenmerken voor de 

bepalingen van het budgetaandeel energie, aan. 

Budgetaandeel energie sterk beïnvloed door: 

1. Inkomen 

2. Woningtype  

3. Aantal kinderen  

 

Samenvattend vormt een huishouden met een laag inkomen op zich al een risicogroep en als 

het om een gezin met kinderen gaat is dit nog sterker. De kans voor arme gezinnen met 

kinderen is groter dat ze bij een stijging van de energieprijs betalingsproblemen krijgen. Voor 

deze groep is het echt noodzakelijk dat er wat aan de hoogte van de energierekening gebeurt. 

Deels kunnen ze dit zelf door te besparen, al geven mensen met een laag inkomen al niet 

zoveel uit, en deels zou dit moeten door de woning energievriendelijker te (laten) maken.   

 

Ontwikkeling energieprijs en budgetaandeel energie 

Tussen 2000 en 2006 is het deel van het inkomen dat huishoudens besteden aan energie met 

bijna 20% toegenomen. Dit betekent dat de energieprijzen sterker zijn gestegen dan de 

inkomens.  

Eén groep huishoudens valt hierbij het sterkst op. Het gaat hier om huishoudens met een 

besteedbaar inkomen dat tot de 20% laagste inkomens in Nederland behoort, om 

laagopgeleiden en in iets mindere mate om huurders. Bij deze groepen huishoudens is het 

budgetaandeel tussen 2000 en 2006 duidelijk meer toegenomen dan dat van andere 

huishoudens. 

Bij de analyse van de risicofactoren, hierboven beschreven, zagen we grote verschillen in 

budgetaandeel tussen inkomensgroepen, woningtypen en gezinnen met en zonder kinderen. 

Nu blijkt daarnaast dat huishoudens met een lage opleiding en huurders de afgelopen jaren 

een relatief groter deel van hun budget zijn gaan betalen voor hun energie.  

 

Aanbevelingen 

Zoals uit de resultaten blijkt zijn de arme gezinnen met kinderen een risicogroep als het gaat 

om de betaalbaarheid van hun energielasten. Kijken we over een langere tijd dan zijn 

daarnaast ook de huurders en mensen met een lagere opleiding steeds meer gaan betalen voor 

hun energie.  

 

Uit dit onderzoek blijkt dat de energetische kwaliteit van de woning minder van invloed is op 

de betaalbaarheid van de energiekosten dan andere kenmerken. Wel is het zo dat huishoudens 

in een (gedeeltelijk) geïsoleerde woning een minder groot deel van hun budget aan energie 

besteden dan huishoudens in de niet geïsoleerde woningen. Door woningen energiezuiniger te 

maken zullen energiekosten dalen. Voor de armere huurder met kinderen met een lage 

opleiding zal dit in positieve mate bijdragen aan de bestedingsruimte. Dit kunnen ze goed 

gebruiken gezien hun kwetsbare financiële positie. Daarbij geldt dat voor woningen in slechte 
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(energetische) toestand, er relatief gezien veel te halen is met simpele en goedkope 

maatregelen. 

 

Tenslotte moeten we concluderen dat als de energieprijzen meer stijgen dan het inkomen, 

deze kwetsbare groepen (armere gezinnen in een huurwoning met een lagere opleiding) het 

nog moeilijker gaan krijgen. Het wordt dan voor ons als maatschappij (overheden, 

woningbouwverenigingen en voorlichtingorganisaties) nog essentiëler iets voor hen te doen, 

hetzij op gebied van voorlichting om het energiegedrag positief te beïnvloeden, hetzij door 

verbetering van de energetische kwaliteit van de woning.  

 

Om gedragsverandering voor elkaar te krijgen zouden deze huishoudens meer bewust moeten 

zijn van hun energielasten en de manier waarop ze deze op eenvoudige wijze kunnen 

beïnvloeden. Juist laagopgeleiden blijken een relatief hoog elektriciteitsverbruik te hebben. 

Wellicht weten ze, minder dan hoger opgeleiden, dat het uitzetten van stand-by knoppen en 

slim apparaten gebruiken, elektriciteit en dus geld scheelt. Hierbij is het wel belangrijk dat de 

bewustwording specifiek op deze groep wordt afgestemd. De boodschap moet voldoende 

begrijpelijk zijn en passen in leefwereld van de lager opgeleiden.  

 

Ook is het goed om huishoudens met een laag inkomen en dus met een relatief groot 

budgetaandeel energie, voor het doorvoeren van energiebesparingen financiële ondersteuning 

te bieden. Financiële investeringen zal deze groep zelf namelijk niet snel doen. Zo zouden 

bijvoorbeeld gemeenten en woningbouwverengingen energiebesparing kunnen stimuleren met 

energieboxen, een gratis energieadviseur, subsidies of tegemoetkomingen.  

 
De vraag is wel of deze kwetsbare groepen met alleen energiebesparingen zijn geholpen. 

Huishoudens met een lager inkomen hebben naar verhouding al een laag verbruik. Het kan 

voor hen lastig zijn om de energielasten nog meer te verlagen. Een mogelijkheid is om ze 

financieel te ondersteunen via de gemeentelijke bijzondere bijstand, bedoeld voor 

huishoudens met een laag inkomen (sociaal minimum). Een andere mogelijkheid is om deze 

groep op landelijk niveau te ondersteunen, bijvoorbeeld op fiscaal gebied (belastingteruggave 

energie differentiëren naar inkomen). 

 

Nog beter is het natuurlijk dat de woning van een huishouden uit een risicogroep niet (meer) 

energie-onzuinig is en dit huishouden de hogere energiekosten niet meer zou hebben. Uit dit 

rapport blijkt dat het voor de armere gezinnen (met een lagere opleiding) in een huurwoning, 

meer dan noodzakelijk is dat hun energierekening betaalbaar is of weer wordt. 
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Bijlage 1 CBS Budgetonderzoek 
 

De steekproef 

Het CBS selecteert een steekproef van huishoudens die een afspiegeling is van de Nederlandse 

samenleving. Bij de werving wordt gelet op de volgende kenmerken van huishoudens: 

¶ Sociaal economische positie van de hoofdkostwinner: 

o Zelfstandige 

o Overig werkend 

o Niet-actief 

¶ Huishoudomvang 

¶ Geslacht 

¶ Netto huishoudinkomen  

¶ Woonsituatie (koop/huur) 

 

Van de benaderde huishoudens reageert ongeveer 25%. De uiteindelijke steekproef van 

ongeveer 2000 huishoudens wordt herwogen op de eerder genoemde kenmerken. Meer 

gedetailleerde over de methode voor herweging is te vinden op de site van het CBS.  

 

Elke respondent is op één van de volgende manieren ondervraagd: 

¶ Ondervraagd bij een persoonlijk bezoek; gegevens direct ingevoerd in de computer  

¶ Schriftelijke vragenlijst en huishoudboekjes voor alle bestedingen 

 

De nauwkeurigheid van de uitkomsten van het Budgetonderzoek wordt onder andere getoetst 

door de toename van bestedingen te vergelijken met de toename volgens de Nationale 

Rekeningen. Wanneer sprake is van onderrapportage van bepaalde bestedingen, corrigeert het 

CBS hier voor.  

 

De vragenlijst 

Huishoudens krijgen een algemene vragenlijst, waar in gevraagd wordt naar diverse 

achtergrondkenmerken. Ook krijgt men een aantal vragen over de afrekening van de gas, water 

en elektriciteit. Daarnaast wordt een belangrijk deel van de gegevens verzameld met behulp 

van de dagboekmethode. In dagboekjes houden huishoudens bij wanneer zij welke aankopen 

zij hebben gedaan.  

Hierbij worden 3 verschillende soorten uitgaven onderscheiden: 

Periodiek uitgaven die het gehele jaar terugkeren  

¶ Uitgaven en terugbetalingen vanaf een bepaald bedrag (per jaar verschillend in 

hoogte); deze moeten gedurende het gehele jaar per kwartaal worden genoteerd 

¶ Alle uitgaven en ontvangsten, ongeacht het bedrag; deze moeten gedurende een 

periode van een halve of kwart maand genoteerd worden  

Vanaf 2005 heeft het CBS deze systematiek gewijzigd. Sinds 2005 wordt onderscheid gemaakt 

tussen grote en kleine uitgaven. Een groep respondenten moet 2 weken lang al hun inkomsten 

en uitgaven bijhouden. Elke 2 weken doet een nieuw aantal respondenten dit. Daarnaast zijn 

12 groepen aan respondenten die elk 3 maanden lang de grotere uitgaven bijhouden.  
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De huishoudens die de grote uitgaven bijhouden zijn niet dezelfde als die de kleine uitgaven 

noteren.  

Het CBS waarborgt wel dat beide steekproeven (van de kleine en grote uitgaven) een 

afspiegeling zijn van de Nederlandse bevolking. Hierbij hanteren ze dezelfde werkwijze als hier 

boven beschreven.  

De vragenlijst is te verkrijgen via de website van het CBS.  
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Bijlage 2  Methode van onderzoek  
 

Hoofdstuk 3  

In deze hoofdstukken kijken we naar de kruislingse verbanden tussen het energieverbruik en 

achtergrondkenmerken. In een kruistabel worden een categorale variabele (bijvoorbeeld 

huurders en kopers) uitgezet tegen een andere categorale of geclassificeerde variabele 

(bijvoorbeeld de vijf klassen van gasverbruik). De kruistabel geeft aan op welk percentage van 

de huishoudens elke mogelijke combinatie tussen de twee variabelen van toepassing is.  

Met behulp van een Chi-kwadraat toets is te zien of er een statistisch significant verband 

bestaat tussen twee onderzochte variabelen. Als er een significant verband bestaat, dan zijn 

beide afhankelijk van elkaar.  

 

Hoofdstuk 4 

In dit hoofdstuk zijn multivariate regressie analyses toegepast, waarbij uitgegaan is van de OLS 

(Ordinary Least Square)-veronderstellingen.  

Met behulp van regressie analyse is het mogelijk om een afhankelijke variabele te voorspellen 

aan de hand van meerdere onafhankelijke variabelen. Door alle mogelijke verklarende 

variabelen tegelijkertijd mee te nemen, kan worden onderzocht wat het effect is van iedere 

individuele variabele in relatie tot de andere onafhankelijke variabelen. Aan de hand van de 

resultaten van een dergelijke analyse kan worden bepaald welke variabelen op welke manier 

van invloed zijn zonder dat de andere variabele daarvan de oorzaak is.  

 

In dit onderzoek zijn drie verschillende afhankelijke variabelen onderzocht: 

¶ het elektriciteitsverbruik 

¶ het gasverbruik 

¶ het budgetaandeel energie 

 

De onafhankelijke variabelen -de huishoud- en woningkenmerken- zijn in alle drie de regressie 

analyses nagenoeg hetzelfde.  

 

Bij het analyseren van het elektriciteits- en gasverbruik hebben we een loglineaire vergelijking 

gemaakt. Hierbij is het logaritme van het verbruik genomen in plaats van het verbruik zelf. Op 

deze manier wordt onder andere de invloed van extreme waarden (huishoudens met een heel 

hoog verbruik) kleiner.  

 

Gezien de sterke samenhang tussen de achtergrondkenmerken, is er kans op 

multicollineariteit. Hier is sprake van als de correlatie tussen de diverse onafhankelijke 

variabelen zo sterk is dat het effect van iedere variabele afzonderlijk niet te bepalen is.  

De correlaties tussen de verschillende onafhankelijke variabelen is echter niet zo groot dan dit 

de validiteit van het model in gevaar zou brengen.  
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Hoofdstuk 5 

In dit hoofdstuk kijken we steeds naar specifieke groepen huishoudens, zoals de huurders, de 

kopers, huishoudens met een flat of juist met een geschakelde woning. Voor al deze specifieke 

ΨŘŜŜƭǇƻǇǳƭŀǘƛŜǎΩ ǿƻǊŘǘ ǘŜƭƪŜƴǎ ŘŜ ƎŜƳƛŘŘŜƭŘŜ ŜƴŜǊƎƛŜƭŀǎǘŜƴ ōŜǊŜƪŜƴŘ όȊƛŜ ƘƻƻŦŘǎǘǳƪ нΦн ǾƻƻǊ 

meer uitleg hierover) en het gemiddelde besteedbare inkomen. Vervolgens worden de 

gemiddelde energielasten gedeeld door het gemiddelde inkomen.  

Voor elk jaar en elke categorie wordt het gemiddelde budgetaandeel energie berekend.  

We kunnen alleen uitspraken doen over de significantie tussen de diverse categorieën per 

achtergrondkenmerk. Uitspraken over significante verschillen tussen de jaren zijn moeilijker te 

maken.  
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Bijlage 3 Samenhang huishoud- en woningkenmerken  
 
Hieronder staat voor verschillende huishoudkenmerken de samenhang met woningkenmerken.  
 

1. Besteedbaar huishoudinkomen 
Om de verbanden tussen inkomen en woningkenmerken inzichtelijk te krijgen hebben we de 
besteedbare jaarinkomens van de huishoudens in vijf gelijke klassen verdeeld, met elk 20% van het 
totaal aantal waarnemingen. Dit zijn de inkomensklassen: 

 I  ƳƛƴŘŜǊ Řŀƴ ϵ мсΦфлл 

 II  ϵ мсΦфлл - ϵ нпΦллл 

 III ϵ нпΦлл0 - ϵ ооΦплл 

 IV  ϵ ооΦплл - ϵ псΦмлл 

 V ϵ псΦмлл Ŝƴ ƳŜŜǊ 
 

 

Tussen de inkomensverdeling van huurders en kopers bestaat een duidelijk verschil (zie figuur 1):  

¶ Van de huurders valt 35% in de laagste inkomensklasse. 

¶ ±ŀƴ ŘŜ ƪƻǇŜǊǎ ƘŜŜŦǘ с҈ ŜŜƴ ƛƴƪƻƳŜƴ Řŀǘ ƭŀƎŜǊ ƛǎ Řŀƴ ϵ мсΦфллΣ-.  

¶ Het merendeel van de kopers heeft juiǎǘ ǿŜŜǊ ŜŜƴ ƛƴƪƻƳŜƴ Ǿŀƴ ƳŜŜǊ Řŀƴ ϵ ооΦпллΣ-.  

 

Figuur 1 - Inkomensverdeling naar koop- en huurwoning 
(huur, N=724; koop, N=794) 
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Naar bouwjaar bestaan geen significante verschillen in inkomen. Het is dus niet duidelijk zichtbaar 

dat bijvoorbeeld de hogere inkomens in nieuwbouwwoningen wonen en de lagere inkomens in jaren 

Ωсл ǿƻƴƛƴƎŜƴΦ  
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Figuur 2 laat zien dat de inkomenspositie van huishoudens uit verschillende woningtypen wel 

verschilt:  

¶ 39% van de huishoudens met een vrijstaande woning heeft een inkomen dat in de 

hoogste inkomensklasse valt (tegenover 20% van alle huishoudens 

gemeenschappelijk). 

¶ Van de huishoudens in een flat heeft juist weer 37% een inkomen uit de laagste 

inkomensklasse.  

¶ Bij de geschakelde woningen is de inkomensverdeling gelijkmatiger verdeeld.  

 

Figuur 2 - Inkomensverdeling naar woningtype 
(vrijstaande woning, N=213; geschakelde woning, N=787; flat, N=437) 
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Bij de isolatie van de woning zijn de verschillen tussen hoge en lage inkomens beperkt: 

¶ Hogere inkomens hebben niet beduidend vaker de vloer en de muren geïsoleerd dan 

huishoudens met een laag inkomen.  

¶ Van alle huishoudens uit de hoogste inkomensklasse heeft 12,5% geen dakisolatie 

(tegenover gemiddeld 20% van de huishoudens).  

¶ Het omgekeerde blijkt echter niet; het aandeel huishoudens met een laag inkomen 

zonder dakisolatie is niet groter dan gemiddeld (geen figuur).  

 

Alleen bij glasisolatie (zie figuur 3) is een duidelijk inkomensverschil: 

¶ Van de huishoudens met volledig enkel glas in de woning heeft 36% een inkomen uit 

de laagste inkomensklasse en 5% een inkomen uit de hoogste inkomensklasse.  

¶ Van de huishoudens met dubbele beglazing heeft daarentegen 23% een inkomen uit de 

hoogste inkomensklasse.  
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Figuur 3 - Inkomensverdeling naar aanwezigheid dubbel glas 
(enkel glas, N=152, dubbel glas, N=1370)  
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In figuur 4 is te zien dat huishoudens zonder cv (dus met blok- of stadsverwarming of een 

overig toestel) een relatief lager inkomen hebben dan huishoudens met een cv: 

¶ Ruim 1/3 van deze huishoudens heeft een besteedbaar inkomen van minder dan  

ϵ мсΦфллΣ-.  

¶ Van de huishoudens met blok- of stadsverwarming heeft slechts 8% een inkomen in de 

ƘƻƻƎǎǘŜ ƛƴƪƻƳŜƴǎƪƭŀǎǎŜΤ ōƛƧ ƘǳƛǎƘƻǳŘŜƴǎ ŘƛŜ ŀŀƴƎŜǾŜƴ ΨƎŜŜƴ ŎǾΩ ǘŜ ƘŜōōŜƴ ƛǎ Řƛǘ ƴƻƎ 

minder (2%). Dit terwijl gemiddeld 20% van de huishoudens in de steekproef een inkomen 

heeft in deze inkomensklasse.  

 

Figuur 4 - Inkomensverdeling naar type verwarming 
(cv, N=1236; blok- of stadverwarming, N= 166 ; overig, N=121)  
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2. Opleidingsniveau 

 

Figuur 5 laat zien dat: 

¶ van alle huurders is 44% laagopgeleid en 22% hoogopgeleid 



Energielastenbeschouwing / 53  

 
 

¶ onder huishoudens met een koopwoning is 21% laagopgeleid tegenover 41% 

hoogopgeleid 

 

 

 

 

 

Figuur 5 - Opleidingsniveau naar koop- en huurwoning 
 (huur, N=737; koop, N= 813) 
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Naar bouwjaar(geen figuur) : 

¶ Geen duidelijke verschillen tussen opleidingsniveaus.  

¶ Alleen: laagopgeleiden blijken vaker in een naoorloge woning (gebouwd tussen 1945 

en 1970) te wonen en hoogopgeleiden relatief minder vaak.  

 

De verschillen in opleidingsniveau tussen huishoudens met een verschillend woningtype zijn 

verwaarloosbaar klein. Alleen bij een vrijstaande woning is een groter gedeelte hoogopgeleid 

en een relatief kleiner gedeelte laagopgeleid.  

 

De verschillen in isolatiegraad tussen de opleidingsniveaus is beperkt (geen figuur):  

¶ Voor glasisolatie, dakisolatie en muurisolatie geldt dat hoger opgeleiden niet vaker 

deze isolatievorm hebben dan midden- of lageropgeleiden 

¶ Alleen vloerisolatie blijken huishoudens met een hogere opleiding vaker te hebben dan 

lager opgeleide huishoudens (64% tegenover 51%).  

 

3.  Huishoudgrootte 

De grootte van het huishouden en specifieke woningkenmerken houden met elkaar verband 

(geen figuren): 

¶ 73% van de 1-persoonshuishoudens heeft een huurwoning, terwijl van de 2-en 

meerpersoonshuishoudens het merendeel in een koopwoning leeft.  

¶ Van alle huishoudens in een flat is 61% een 1-persoonshuishouden en 25% een 2-

persoonshuishouden.  

¶ Er bestaat geen verband tussen huishoudgrootte en bouwjaar van de woning 

¶ Er is geen samenhang zichtbaar tussen de mate van isolatie van de woning en de 

grootte van het huishouden.  
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Figuur 6 laat zien dat hoe groter het huishouden is, hoe meer vertrekken de woning heeft.  

 

 

 

 

Figuur 6 - Aantal vertrekken in de woning naar grootte van het huishouden 
 (1-p hhs, N=531; 2-p hhs, N=591; 3-p hhs, N=203, 4-p hhs, N=219) 
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