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Naam: ____________________________________________________________ 

 

 

 

www.nibudjong.nl 
 

De laatste maanden komt steeds meer in het nieuws  
dat er veel jongeren zijn die moeite hebben om met geld om te gaan. 
Sommige jongeren hebben op jonge leeftijd al veel schulden. 
 
Als je straks op jezelf woont is het dus belangrijk  
dat je weet hoe je met je geld omgaat. 
 
Over Nibud 
 

Deze site is gemaakt door het Nibud (Nationaal Instituut voor Budgetvoorlichting). 
Budget betekent het bedrag dat je te besteden hebt! 
Het Nibud geeft informatie en advies aan mensen in Nederland over geldzaken.  
Ook doet het onderzoek naar de geldzaken van mensen, bijvoorbeeld: 

• hoeveel geld mensen uitgaven aan de vakantie  
• of hoeveel schulden jongeren hebben. 

 
Het Nibud richt zich ook speciaal op jongeren. Het wil jongeren graag helpen goed 
te leren omgaan met geld, zodat zij geen schulden krijgen. Daarom heeft het Nibud 
de site www.nibudjong.nl gemaakt.  
 
Het Nibud heeft deze site speciaal voor jongeren van 12 tot 18 jaar gemaakt.  
Je vindt op deze site allerlei informatie over geldzaken: 

• van zakgeld tot bijbaantjes,  
• van geld uitgeven tot sparen.  

a 
Maar ook aan welke kosten je moet denken als je op jezelf gaat wonen.  
En hoe kun je meer geld krijgen? Hoe doen anderen het?  
-Klik gerust eens rond en doe er je voordeel mee.  
a 
Het Nibud heeft deze site gemaakt omdat het graag jongeren wil helpen goed te 
leren omgaan met geld, zodat zij geen schulden krijgen.  
 
Ga naar www.nibudjong.nl 
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Klik op:  
 
Weet wat je hebt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. Wat is het probleem van Sanne? 
 
________________________________________________________________ 
 
2. Heb jij ook wel eens zoiets meegemaakt? 
 
________________________________________________________________ 
 
Om alles onder controle te krijgen,  
moet je jouw geldzaken op een rijtje zetten. 
Dat kun je op verschillende manieren doen: 
 

- een administratie bij te houden,  
- een kasboek,  
- een begroting,  
- iets regelen met je bankzaken 
- manieren van betalen. 

 

Klik op;  
 
3. Wat heb je nodig voor een overzichtelijke administratie? 
 
________________________________________________________________ 
 
4. Noem 4 voorbeelden van tabbladen: 
 
 1. ___________________________________________________________ 
 
 2. .___________________________________________________________ 
 
 3. .___________________________________________________________ 
 
 4. .___________________________________________________________ 
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5. Wat moet je doen als je het rekeningafschrift van de bank krijgt? 
 
 1. ___________________________________________________________ 
 
 2. .___________________________________________________________ 
 
 3. .___________________________________________________________ 
 

Klik op;  
 
In een kasboek houd je bij hoeveel geld je uitgeeft en hoeveel geld je ontvangt. 
 
 
6. Gebruik je rekenmachine (Start, Alle programma’s, Bureau-accessoires) 
 
Hoeveel geld heeft Esmee in de maand oktober ontvangen (inkomsten)?  ______ 
 
Hoeveel geld heeft Esmee uitgegeven (uitgaven)? _______ 
 
Kom Esmee uit met haar geld? _______ 
 
Hoeveel heeft ze tekort of over? _______ 
 
 
Print het kasboek uit, en probeer het een maand lang bij te houden! 
 
 

 
 

Klik op;  
 
Met een begroting kun je plannen (spreek uit: plennen)  
wat je met je geld gaat doen. 
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Print de begroting uit en maak een maand voor de komende maand! 
 
 

 
 

Klik op;  
 
7. Op welke leeftijd kun je zelf een bankrekening openen? ___________ 
 
8. Zou jij het handig vinden om ‘rood’ te staan bij de bank? Waarom wel / niet? 
 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
9. Wat is internet bankieren? 
 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
10. Waarom moet je de codes goed bewaren? 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
11. Print het ‘bank-afschrift’ uit. 
  

- Wat is het rekeningnummer? ________________________ 
 

- Wat is de datum van het afschrift?  ___________________ 
 

- Hoeveel zakgeld krijgt Richard Rood? _________________ 
 

- Hoeveel geld (saldo) heeft Richard op zijn rekening staan?  
 

_______________ 
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Klik op;  
 
Je kunt op verschillende manieren betalen. 
 
12. welke 5 manieren worden genoemd? 
 
 1. __________________________________________________________ 
 
 2. __________________________________________________________ 
 
 3.___________________________________________________________ 
 
 4.___________________________________________________________ 
 
 5. ___________________________________________________________ 
 
13. Wat is het nadeel van een credit-card? 
 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
14. Wanneer is het handig om automatisch te betalen? 
 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
 
Klik op ‘geld van je ouders’. 
Je ouders betalen een heleboel voor je. De huur van jullie 
huis, je schoolboeken, eten, vakantie. De meeste kinderen 
krijgen zakgeld, sommige kleedgeld. Daarmee leer je met het 
geld om te gaan. 
Iedereen heeft andere afspraken met zijn ouders hierover. 
 

Klik op;  
 
15. Wat moet jij van je zakgeld betalen? Net zoals Kevin, Ricardo of Lisa? 
 
________________________________________________________________ 
 
Wat krijgen andere kinderen van jouw leeftijd?________ 
 
Wat krijg jij? ________ 
 
Wat is het verschil? ________ 
Vind je dat je te weinig zakgeld krijgt,  
dan kun je gaan onderhandelen met je ouders. 
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Wil je tips daarvoor? Klik dan op: 
 
 

 
 
 

Klik op;  
 
16.  Wat krijgen andere kinderen van jouw leeftijd?________ 
 
Wat krijg jij? ________ 
 
Wat is het verschil? ________ 
 
Vind je dat je te weinig kleedgeld krijgt, dan kun je gaan onderhandelen met je 
ouders. 
Wil je tips daarvoor? 
 
Klik dan op: 
 

 
 
 
Klik op;  
 
Er zijn kinderen die als ze werken ‘kostgeld’ betalen aan de ouders. Als je 18 jaar 
bent krijgen je ouders geen kinderbijslag meer. 
 
17.  Gebruik je rekenmachine (Start, Alle programma’s, Bureau-accessoires) 
 
Wat kost een thuiswonende jongere van 18 jaar? _____________________ 
 

Klik op;  
 
18.  Wanneer mag jij kopen wat je wilt? 
 
________________________________________________________________ 
 
Kun je dan ook alles kopen wat je wilt? (waarom wel/niet) 
 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
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Klik op;  
 
Iedereen weet het…Bellen en sms’en kost veel geld!!! 
Wat eraan te doen? 
 
19. Wat is het voordeel van een prepaid telefoon?  
 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
20. Wat is het nadeel van een abonnement? 
 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
21. Wat is een sms abonnement? 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
22. Hoe kom je er vanaf? 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
23. Noem nog 3 tips die handig voor jou zijn om de rekening van het bellen niet te 
hoog op te laten lopen! 
 
 
 1. __________________________________________________________ 
 
 2. __________________________________________________________ 
 
 3.___________________________________________________________ 
 
 
Klik op ‘baantjes’ 
Veel scholieren werken na schooltijd of in het weekend.  
Van de 12-jarigen één op de veertien en van de 18-jarigen en 
ouder zeven van de tien. 
 
23. Heb je een bijbaantje? Zo ja, hoe kwam je eraan? 
 
__________________________________________________ 
 
 
 
 
24. Noem 4 manieren om een baantje te vinden 



 

 www.vso-lesmateriaal.nl ww.nibudjong.nl                                                 

8 

 
 1. __________________________________________________________ 
 
 2. __________________________________________________________ 
 
 3.___________________________________________________________ 
 
 4. ___________________________________________________________ 
 

Klik op;  
 
 
25.  Wat krijgen andere kinderen van jouw leeftijd?________ 
 
Wat krijg jij? ________ 
 
Wat is het verschil? ________ 
 
 

Klik op;  
 
Wat krijgen andere kinderen van jouw leeftijd?________ 
 
Wat krijg jij? ________ 
 
Wat is het verschil? _______ 
 
 

Klik op;  

Vul in: 

Als je werkt betaal je …………….. en ……………………………. Deze worden ingehouden van  

je …………………... Wat overblijft is je ………………………... Dit is het bedrag dat op je  

bankrekening wordt gestort. 

 
Zwart werken betekent dat je ………………….. belasting en sociale premies betaalt.  
 
Meestal ontvang je je geld dan ………………….. Als je zwart werkt, ben je ……………… 
 
verzekerd voor de sociale zekerheidswetten.  
 
Je krijgt bij ziekte en vakantie dan ………….. betaald. Zwart werken is ………………...  
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Klik op;  
 
26. Je kunt belasting terugvragen. Hoe doe je dat? 
 
______________________________________________________________ 
 
 
27. Soms hoef je helemaal geen belasting te betalen. Hoe heet die regeling? 
 
______________________________________________________________ 
 
 

Klik op;  
 
28. Welke  verzekering moet je aanvragen  
      als je 18 jaar bent? 
 
_______________________________________________ 
 

29. Welke 2 verzekeringen betaal je ook nog als je op jezelf gaat wonen? 
 

1. _________________________________________________________ 
 

2. _________________________________________________________ 
 
30. Hoe kun je wat geld terug krijgen? 
 
______________________________________________________________ 
 
 

Klik op;  
 
Hier staat precies welk werk je op welke leeftijd mag doen. 
Trek hieronder de goede streep: van leeftijd naar werk. 
 
13-14 jaar  Als je zaterdag hebt gewerkt, mag je 

zondag niet werken. 
13-14 jaar 
 

 Op een schooldag maximaal 2 uur werken 

15 jaar 
 

 Op een vrije dag maximaal 8 uur werken 

15 jaar 
 

 Niet op zondag werken 

16-17 jaar  Gemiddeld mag je echter niet meer dan 40 
uur per week werken. 

16-17 jaar 
 

 Je alleen lichte werkzaamheden doen 
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Klik op: ‘waar blijft ‘t’. 

Een veel gehoorde vraag!!                                                                                                   
Waar blijft het???? 
Daar proberen we achter te komen….! 
 
31. Waar geeft Tim het meeste geld aan uit? 
_______________________________________________ 
 
Waar geeft Saar het meeste geld aan uit? 
_______________________________________________ 
 
 

Klik op:  
 
32.  Noem 2 uitgaven waarvan jij vindt dat je die moet betalen! 
 

1. _________________________________________________________ 
 

2. _________________________________________________________ 
 
 

Noem 2 uitgaven waarvan jij vindt dat mag betalen! 
 

1. _________________________________________________________ 
 

2. _________________________________________________________ 
 

 
Klik op:  
 
Prijsbewust shoppen! 
Dat wil zeggen: Koop niet zomaar iets, let op de prijzen en vergelijk met andere 
prijzen. 
 
 
33. Noem 2 tips! 
 

1. _________________________________________________________ 
 

2. _________________________________________________________ 
 

Klik op:  
 
Gadget betekent ‘hebbeding’.  
Een gadget is een presentje waarmee je wilt opvallen. Ze zijn klein, makkelijk mee 
te nemen, leuk om te krijgen en vaak voorzien van een tekst of een logo. 
 
Je kunt van alles bekijken over: Hippe huisdieren, BMX, Vuurwerk, Pimp your 
mobile, digitale camera, I-pod, Playstation. 
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Ga naar een onderwerp toe wat je interesseert. 
Schrijf hieronder waarover je gelezen hebt en wat je ervan geleerd hebt! 
 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 

Klik op:  
34. Wat geven andere kinderen van jouw leeftijd uit?________ 
 
Wat jij? ________ 
 
Wat is het verschil? ________ 
 
 
 

Klik op :  
 
35. Noem 3 tips om reclame de baas te blijven! 
 
 1. __________________________________________________________ 
 
 2. __________________________________________________________ 
 
 3.___________________________________________________________ 
 

Klik op:  
 
Je kunt geld maar één keer uitgeven. Op=op.  
Veel jongeren lenen geld bij als het op is. 
  
Voor een keertje is dat niet zo erg.  
Maar voor je het weet, ben je steeds aan het 
afbetalen. Het risico om schulden te maken wordt 
dan groot. 
 
Schulden vormen een gevaar voor je toekomst.  
Wie eenmaal schulden heeft, is vaak jarenlang aan het afbetalen. 
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35 Wat zijn de 3 basisregels voor omgaan met geld? 
 
1. __________________________________________________________ 

 
 2. __________________________________________________________ 
 
 3.___________________________________________________________ 
 

Geld uitgeven is keuzes maken! 
 
 
Klik op ‘tekort’. 
Heb je problemen omdat je leningen hebt?  
Of sta je rood bij de bank?  
-Zoek snel een oplossing.  
-Praat er over met je ouders, een vriend of vriendin.  
Je kunt vaak ook terecht op school of bij een jongeren-
informatiepunt. Belangrijk is dat je zo snel mogelijk iets doet 
om te voorkomen dat je écht grote geldproblemen krijgt. 
 

Klik op:  
 
 36 Noem 3 tips, wat je kunt doen, als je tekort komt: 
 

1. __________________________________________________________ 
 
 2. __________________________________________________________ 
 
 3.___________________________________________________________ 
 
37 Noem 3 manieren waarop schulden kunnen ontstaan: 

 
1. __________________________________________________________ 

 
 2. __________________________________________________________ 
 
 3.___________________________________________________________ 
 

Klik op:  
 
38 Wat zou je graag willen kopen? ____________________________ 
 
Hoeveel heb je al? ______________________ 
 
Reken uit: Wanneer kun je het kopen  
als je goed spaart?  
 
_____________________________________ 
 



 

 www.vso-lesmateriaal.nl ww.nibudjong.nl                                                 

13

Klik op:  
 
39 Welke soorten leningen zijn er? 
 

 
1. __________________________________________________________ 

 
 2. __________________________________________________________ 
 
 3.___________________________________________________________ 
 
Klik op:  
 
40 Kun je in eigen woorden uitleggen wat ‘bezuinigen’ betekent? 
 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
 
Klik op: ‘meer geld’. 
 
Klik op: ‘verdien je genoeg’. 
 
Soms krijg je niet het geld dat je verdient. 
Lees het stuk goed door, daar staat ook hoe je erachter kunt 
komen of je genoeg verdient. 
 

Klik op:  
 
41. Vind jij het slim om geld uit te lenen?_________________________________ 
 
Waar moet je op letten als je dat toch doet?_______________________________ 
 
__________________________________________________________________ 
 
Klik op ‘later’ 

 
Dit is goed om door te lezen als je ouder bent  
en gaat werken of studeren. 
Hier staat allerlei informatie die je dan nodig hebt. 
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Klik op ‘tips en trucs’  
 
Heb je een goed tip, dan kun je die insturen! 
 
Hier kun je tips vinden! 
 
Weet je het dan nog niet, dan kun je Tamara  
een mail sturen en om raad vragen! 
 
 

Klik op:  
 
42. Waarom moet je jouw pinpas nooit uitlenen? 
 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
43. Als iemand tegen jou zegt: Ik weet een goede manier om snel rijk te worden!, 
moet je die persoon dan vertrouwen? Wat kan er gebeuren? 
 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
 
 
Klik op:  
 
 
 
Hier staan allerlei leuke tests om te doen! 

 

 

 
SUCCES!! 


